
番号 検　査　名 お勧めする方・検査で分かる主な内容 料金（税込）

1 CA19-9（膵臓） 膵臓がんや胆のうがん発見のための補助的な検査です。膵炎・胆道
炎でも上昇する場合があります。 2,200円

2 CEA（消化器） 消化器系がんや肺がん発見のための補助的な検査です。喫煙者や
糖尿病の方でも上昇する場合があります。 2,200円

3 AFP（肝臓） 肝臓がん発見のための補助的な検査です。脂肪肝・肝機能障害を
指摘された方へお勧めします。 2,200円

4 CA125（子宮） 卵巣がん・子宮がん発見のための補助的な検査です。子宮筋腫・子
宮内膜症などでも上昇します。女性の方。 2,604円

5 SCC（食道） 食道がんや肺がん、子宮頸がん発見のための補助的な検査です。 2,531円

6 エラスターゼ 1（膵臓） 膵臓がん発見のための補助的な検査です。膵臓がんや胆のうが気に
なる方は、CA19-9 と併せて受けることをお勧めします。 2,622円

7 腫瘍マーカー７種セット CA19-9、CEA、AFP、CA125、SCC、エラスターゼ 1、PROGRP
７種の腫瘍マーカー検査。単独検査より７種セット検査がお得です。 6,050円

8 蜂アレルギー検査 ミツバチ・スズメバチ・アシナガバチのアレルギー検査です。林業
関係の事業所の方にお勧めです。 3,300円

9 LOX-index
（ロックスインデックス）

動脈硬化が原因の疾患（脳梗塞・心筋梗塞）の発症危険度（リスク）
を測定する血液検査です。LDL 高値の方にお勧めです。リウマチ・
妊娠中・出産後・発熱がある方は高値になる可能性があります。

14,300円

10 MCI スクリーニング検査
アルツハイマー病の前段階である軽度認知症障害の危険度（リスク）
を測定する血液検査です。急性炎症・肝硬変先天性脂質異常症・自
己免疫性疾患の方は判定に影響がでる可能性があります。

19,800円

※腫瘍マーカーはがん以外の病気でも数値が増加する場合もあります。また、早期がんやがんの種類によっては正常なこともあります。
　他のがん検診と組み合わせての検査をお勧めします。

☆2025年度 NEW オプション！☆2025年度 NEW オプション！
※お申し込みはお早めにご連絡をお願いします。
　総合健診センター「コスモ」　TEL：0966-42-2410

※裏面もご覧ください。

☆オプション一覧

番号 検　査　名 お勧めする方・検査で分かる主な内容 料金（税込）

11 胸部 CT 検査
CTで撮影します。肺がん・肺気腫などの病気を詳しく調べます。
40歳以上の方、喫煙者、呼吸器に影響があると考えられる労働環
境の方、血縁者にがんの多い方にお勧めです。

10,450円

12 内臓脂肪 CT 体重の増減では測れないおへそ周辺の内臓脂肪量を測定します。 3,630円

13 腹部超音波検査 肝臓・胆嚢・膵臓・腎臓・脾臓など腹部臓器の異常を調べます。 4,180円

14 PSA（前立腺）
検査

前立腺がんを早期発見する検査です。前立腺がんの罹患数は今後
増加が予測されています。50歳以上の男性の方にはお勧めです。 1,980円

おすすめ！

おすすめ！

2025 年度 おすすめオプション・セット検査一覧



番号 検　査　名 お勧めする方・検査で分かる主な内容 料金（税込）

15 頭部 MRI 検査 MRI で脳の脳腫瘍・脳梗塞・脳動脈瘤などを調べます。 22,000円

16 頸部血管超音波検査 超音波の検査です。脳梗塞の原因となる頸動脈狭窄の有無、動脈
硬化の程度を調べます。 4,180円

17 血圧脈波検査（ABI） 四肢の血圧を測定し、下肢動脈の狭窄・閉塞を調べます。 2,200円

18
脳ドックコース　　　　　
（頭部MRI、頸部血管超
音波、ABI）

上記３検査を併せた脳ドックコースです。50歳以上でこれまで検査
を受けたことがない方、高血圧・脂質異常症・糖尿病など生活習慣
病がある方に特にお勧めです。また定期的な検査でもお勧めです。

28,000円

19 胃内視鏡（カメラ）検査
鼻または口から胃カメラを挿入して検査します。食道・胃・十二指腸
を観察します。血縁者に胃がんの多い方、塩分を多く摂る人や野菜
をあまり食べない方、喫煙者にお勧めです。

15,400円

20 胃透視検査
バリウムという発泡剤で造影します。胃がん・胃潰瘍などの病気を
調べます。バリウムに入れるフレーバーもレモンやアップル、イチゴ、
サイダーから風味を選ぶこともできます。

11,000円

21 ピロリ菌検査 呼気でピロリ菌の有無を検査します。（胃内視鏡検査との併用） 4,400円

22 大腸内視鏡（カメラ）検査 肛門より大腸カメラを挿入し、大腸（S状結腸まで）を調べます。 7,700円

23 便潜血検査 便内の血液の有無を判定し、大腸がんのリスクを調べます。 1,870円

24 心臓ドック
身体測定（身長・体重・血圧・腹囲）・血液検査（脂質・血糖・BNP）・
心電図・心臓超音波の検査を行って調べます。高血圧の方、ストレ
スの多い方、糖尿病の方、肥満気味の方にお勧めです。

20,961円

25 歯周病検査 歯科医師による歯の検査になります。 3,300円

26 肝炎検査 HBs 抗原検査とHCV 抗体検査を血液検査にて行います。 2,750円

27 骨密度検査 骨の密度を計測し、骨粗鬆症のリスクを調べます。女性の方。 3,300円

28 子宮頸部細胞診検査 子宮の入り口や頸管の細胞を採り顕微鏡で見る検査です。経膣超音
波検査で、子宮や卵管・卵巣などを超音波で観察します。 7,700円

29 マンモグラフィ検査１ 乳房を圧迫装置で挟んで、Ｘ線撮影します。
（女性スタッフが行います）１方向 4,400円

30 マンモグラフィ検査２ 乳房を圧迫装置で挟んで、Ｘ線撮影します。
（女性スタッフが行います）２方向 5,500円

31 乳腺・甲状腺超音波検査 乳がん、乳腺腫瘍を超音波を使って調べます。
（女性スタッフが行います） 4,180円

32
マンモグラフィ＋
乳腺・甲状腺
超音波検査１方向

マンモグラフィと超音波検査を併用することで、マンモグラフィ単
独検査に比べて感度及びがん発見率が優れているという研究結果が
得られています。セット検査では単独検査より770円お得です。

7,810円

33
マンモグラフィ＋
乳腺・甲状腺
超音波検査２方向

マンモグラフィと超音波検査を併用することで、マンモグラフィ単
独検査に比べて感度及びがん発見率が優れているという研究結果が
得られています。セット検査では単独検査より1,100円お得です。

8,580円

おすすめ！

おすすめ！

おすすめ！

おすすめ！

おすすめ！

おすすめ！


