
※令和3年5月時点

部局名 職名 氏名 演題名 内容 所要時間

主任介護支援専門員

山浦　隆宏

主任介護支援専門員

永濵　慶尚

看護師

山冨　菜穂子

主任介護支援専門員

山浦　隆宏

主任介護支援専門員

永濵　慶尚

看護師

山冨　菜穂子

保健師

杉本　樹紀

保健師

石井　絵理子

社会福祉士

早川　麻美

運動器のリハビリ

理学療法士 生活習慣病予防

石橋　敏也

認知症予防と運動

主任介護支援専門員
看護師

主任介護支援専門員
看護師
社会福祉士
保健師

上球磨地域
包括支援
センター

理学療法士 ６０分程度※ご要望に応じて対応します。ご相談ください。

認知症サポーター養成講座
認知症の理解。
早期発見・早期治療の大切さ。
地域でのサポートなど

６０分～９０分

認知症の理解と認知症予防について

地域包括支援センターの役割
地域包括ケアとは

介護保険制度とは
介護保険サービス利用までの手続き～サービス利用の流れ
（内容は、相談に応じます）

高齢者虐待防止法・悪質商法被害への対応・高齢者の財産を
守る制度（成年後見人制度・日常生活自立支援事業など）

３０分～６０分

認知症について

『地域包括ケア』
～住み慣れた地域でいつまでも自分らしく生
活するために～

介護保険制度について

高齢者の権利を守るために


