
 

 

 

 

 

 

平成 28年 4月 1 日時点、多良木町の高齢者数は 3,789 人（総人口：10,084 人） 

高齢化率 37.6%と 10人のうち３～4 人は高齢者が占めています。              

国は地域の実情に合わせた「地域包括ケアシステム」の構築を推進しており、多良木町

においても、高齢者の尊厳の保持と自立生活の支援の目的のもとで、可能な限り住み慣れ

た地域で、自分らしい暮らしを人生の最期まで続けることができるよう、地域の包括的な

支援・サービス提供体制「多良木町地域包括ケアシステム」の構築へと取り組んでいま

す。  

この多良木町地域包括ケアシステムを構築していく上で、地域住民の方々の声が大切で

あり、地区にお住まいの高齢者のお困りごとの検討や実際に地域に出向きニーズ調査から

見えてくる地域の課題・地域の強みなど、地域の中だからこそできる「互助の関係」を築

けていければと思っています。住民全体で支えることができる地域づくりを一緒に考えて

みませんか？ 

            

 

≪多良木町地域包括ケア会議の内容≫                                    

●地区の中でお困り事がある地域住民の方の個別事例を検討します。                             

●地区活動へ参加し、住民の方々よりニーズ調査を行います。                             

●個別事例・ニーズ調査から地域の課題・強みを見つけます。     

●地域の包括的な支援・サービス提供体制づくりを行政へとつなげます。 

開催予定：Ｈ２８年度偶数月（６月・８月・１０月・１２月・Ｈ２９年２月）開催。 

ご協力頂けるモデル地区を募り、地域包括ケアシステムに向けて、モデル地区の住民の皆様と

共に準備を進めていきたいと考えております。皆様のご協力、よろしくお願いします。 
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