
平成 28年 10月 18日 

関係各位 

上球磨地域包括支援センター 

 

平成 28年第６回湯前町地域ケア会議について（ご案内） 

 

毎日の業務お疲れ様です。 

湯前町地域ケア会議を下記の通り開催いたしますので、関係者の皆様はご出席下さいますよう

お願いいたします。 

尚、今回は『いきいき百歳体操』を実際に体験して頂こうと思っておりますので、動きやすい

服装でご参加下さい。 

 

記 

 

開催日時 ： 平成 28年 10月 25日（火）午後 1時 30分より 1時間程度 

 

開催場所 ： 湯前町保健センター 

 

内  容 ： 地区活動（上村区・野中田 2区）での取り組みについて 

       ・いきいき百歳体操を実際にやってみよう!! 

       ・グループになって活動内容を検討しよう!! 

 

※欠席される場合は、予めご連絡をお願い致します。 

  

 ※別紙にて「地域に出てみよう！」参加確認 ＆「ミニ出前講座・ミニ講演」記載依頼表を 

  お送り致します。 

この用紙に関しましては、記入後、10月 21日（金）までに当センターまでお送り下さい。 

期日が近く、大変申し訳ございません。皆様のお力添え、どうぞ宜しくお願い致します。 

 

 

 

【問い合わせ先】 

上球磨地域包括支援センター 

担 当 ： 石井 ・ 山浦 

電 話 ： ４２－６００６ 


