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不
登
校
の
小
中
学
生
の
数
は
1
9
0
0
年
代
初
頭
に
は

7
万
人
程
度
で
し
た
が
、
2
0
1
0
年
代
後
半
か
ら
急
激

に
増
加
し
、
2
0
2
3
年
に
は
34
万
人
と
5
年
間
で
倍
増

し
て
い
ま
す
。
発
達
障
害
と
診
断
さ
れ
る
子
ど
も
の
数
は

2
0
0
6
年
に
は
7
0
0
0
人
余
り
で
し
た
が
、

2
0
1
9
年
に
は
7
万
人
、
2
0
2
2
年
に
は
12
万
人
と

大
き
く
増
加
し
て
い
ま
す
。
2
0
2
2
年
の
文
科
省
の
調

査
で
も
小
中
学
生
の
8
．
8
%
が
発
達
障
害
の
可
能
性
が

あ
る
と
の
推
計
が
出
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
膨
大
な
数
に

の
ぼ
る
た
め
、
現
時
点
で
全
て
の
子
ど
も
を
医
療
機
関
や

学
校
で
綿
密
に
対
応
す
る
の
は
不
可
能
で
、
新
し
い
支
援

体
制
の
構
築
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
発
達
障
害
は
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症（
A
S
D
）、
注

意
欠
如
多
動
症（
A
D
H
D
）な
ど
様
々
な
疾
患
の
総
称
で

す
が
、
い
ず
れ
の
疾
患
で
も
人
付
き
合
い
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン（
会
話
）が
苦
手
あ
る
い
は
う
ま
く
で
き
な
い

こ
と
が
共
通
し
た
最
も
大
き
な
問
題
で
、
学
校
や
家
庭
で

ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
り
、
不
登
校
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
ま
た
発
達
障
害
の
子
ど
も
た
ち
は
多
く
の

場
合
環
境
や
人
間
関
係
に
敏
感
で
、
そ
の
子
に
よ
っ
て
幅

は
あ
り
ま
す
が
適
応
で
き
る
範
囲
が
非
常
に
狭
く
、
付
き

合
え
る
人
の
範
囲
も
狭
い
こ
と
が
多
い
で
す
。
不
安
症
、

抑
う
つ
、
無
気
力
、
無
関
心
な
ど
他
の
精
神
疾
患
あ
る
い

は
心
の
問
題
を
持
っ
て
い
る
こ
と
も
多
く
、
こ
れ
ら
も
不

登
校
の
大
き
な
原
因
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
同
じ
診
断
が
つ
い
て
い
て
も
、
そ
の
子
そ
の
子
で
困
っ

て
い
る
こ
と
に
は
違
い
が
あ
り
ま
す
の
で
、
大
切
な
の
は

子
ど
も
の
特
性
や
個
性
に
合
わ
せ
た
対
応
や
教
育
を
考
え

て
い
く
こ
と
で
す
。
ま
ず
は
周
り
の
人
が
本
人
の
気
持
ち

を
聞
い
て
理
解
し
て
あ
げ
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
、
本

人
が
自
分
か
ら
話
せ
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
、
本
人
の
気

持
ち
を
推
測
し
て
聞
く
側
が
言
葉
に
し
て
あ
げ
る
の
も
有

効
で
す
。
発
達
障
害
の
子
ど
も
た
ち
は
自
然
に
人
付
き
合

い
の
し
か
た
が
身
に
つ
か
な
い
傾
向
が
あ
り
ま
す
の
で
、

そ
れ
ぞ
れ
の
場
面
で
ど
う
接
し
た
ら
い
い
か
、
ど
う
話
し

た
ら
い
い
か
を
ひ
と
つ
ず
つ
気
長
に
教
え
て
あ
げ
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
小
さ
な
こ
と
で
も
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ

ば
、
家
や
学
校
で
話
し
た
り
聞
い
て
も
ら
っ
て
対
応
を
一

緒
に
考
え
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い
よ
う
に
し
て
も
ら
う

こ
と
も
大
切
で
す
。

　
薬
物
療
法
に
つ
い
て
は
、
発
達
障
害
の
特
徴
で
あ
る
社

会
性
が
乏
し
い
、
対
人
関
係
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

苦
手
と
い
っ
た
最
も
問
題
に
な
る
症
状
に
対
し
て
有
効
な

薬
は
こ
れ
ま
で
の
研
究
で
は
見
出
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
落

ち
着
き
が
な
い
、
集
中
で
き
な
い
、
怒
り
っ
ぽ
い
、
イ
ラ

イ
ラ
す
る
な
ど
関
連
す
る
症
状
に
対
し
て
A
D
H
D
治
療

薬
（
コ
ン
サ
ー
タ
な
ど
）
や
抗
精
神
病
薬
（
リ
ス
パ
ダ
ー

ル
な
ど
）
を
使
う
と
症
状
が
軽
減
す
る
こ
と
も
あ
る
た

め
、
発
達
障
害
は
薬
で
治
療
で
き
る
と
誤
解
さ
れ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
薬
が
人
付
き
合
い
や
会
話
の
し

か
た
や
勉
強
を
教
え
て
く
れ
る
わ
け
で
は
な
く
、
あ
く
ま

で
少
し
で
も
生
活
し
や
す
く
す
る
た
め
の
補
助
的
な
も
の

で
す
。
発
達
障
害
の
最
新
の
研
究
で
も
、
社
会
生
活
や
日

常
生
活
で
必
要
な
知
識
や
常
識
は
ひ
と
つ
ず
つ
丁
寧
に
教

え
て
い
く
し
か
な
い
と
結
論
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
発
達
障
害
の
特
性
は
そ
の
子
の
性
格
や
個
性
と
一
体
と

な
っ
た
不
可
分
な
も
の
で
、
性
格
や
個
性
と
い
う
の
は
医

学
的
に
も
教
育
的
に
も
根
本
的
に
変
え
る
の
は
不
可
能
で

あ
り
、
特
効
薬
的
な
治
療
や
教
育
は
存
在
し
な
い
た
め
、

そ
の
特
性
や
個
性
を
持
っ
た
ま
ま
将
来
社
会
で
困
ら
な
い

よ
う
支
援
し
、
学
ん
で
い
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
最
も
重
要

で
す
。

不登校と発達障害
小児科部長

三ツ井 弘一  Mitsui  Kouichi
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2　 TARAGI MUNICIPAL HOSPITAL

ゑびす神輿参加

2025～地域と共に !2025～地域と共に !2025～地域と共に !

11月30日日
10:00～15:00
11月30日日
10:00～15:00

　今年も公立多良木病院企業団として、多良木町・
秋の一大イベント『ゑびす神輿』の神輿行列に参加
させて頂きました！
　医師や看護師をはじめ地域医療に携わる職員が一丸と
なり町中を力強く駆け回りました。
　大きな声援やお声がけを頂きありがとうございました！

　これからも地域の皆さまとのつながり人と人の縁を
大切に地域医療に従事してまいります。

地域のみなさまに健康への関心を高めて
いただき、地域医療をより身近に感じて
いただけるように今年も開催いたします。
健康・栄養相談や体カテスト、そして、
普段は見ることのできない病院の裏側も
大公開！ぜひお立ち寄りください。

会場 球磨郡公立多良木病院

第 9回
公立多良木病院
第 9回
公立多良木病院

見て、感じて、
　体験できる
見て、感じて、
　体験できる
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▶採用予定日：　令和８年４月１日
▶応募資格
　人格識見に優れ、指導力があり、心身ともに健康である者で、
　次の（１）から（３）の資格のうち、いずれかに該当する者
　（１）看護師長相当職以上の経歴を５年以上有する者で、
　　　　十分な実務経験を有すると認められる者
　（２）看護師等養成機関の専任教員としての経歴が
　　　　通算して５年以上有する者で、十分な実務経験を有する者
　（３）（１）（２）に定める者と同等以上の資格を有する者
▶応募締切：令和７年11月30日（日）【必着】
　詳しくはHPをご覧ください。
▶お問い合わせ　総務課　人事係　☎0966-42-2560
「副看護部長の件で」とお電話ください。

▶採用予定日：令和８年４月１日
▶募集締切：11月20日（木）まで【必着】
▶募集職種：薬剤師・看護師・准看護師・看護助手・臨床検査技師
　　　　　　理学療法士・介護員・一般事務等
　　　　　　詳しくはHPをご確認ください。
▶お問い合わせ　総務課　人事係　☎0966-42-2560

募集要項詳細はQR
コードからHPをご覧
ください

新
規
採
用
者
の
ご
紹
介

な
か
む
ら
　

ま
　
ほ

中
村
　
真
穂

外
来
看
護
師

　

早
く
業
務
に
慣
れ
る
よ
う
、
頑

張
り
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

た
か
ざ
わ
　
め
ぐ
み

髙
沢
　
恵

小
児
科
　
ク
ラ
ー
ク

10
月
1
日
よ
り
小
児
科
外
来
ク

ラ
ー
ク
と
し
て
働
い
て
お
り
ま
す
。

　

お
喋
り
が
好
き
な
の
で
見
か
け

た
時
は
、
気
軽
に
声
を
掛
け
て
く

だ
さ
い
。

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ほ
し
は
ら

　
ゆ
　
み

星
原
　
由
美

健
診
セ
ン
タ
ー
コ
ス
モ
　

事
務
補
助

　

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
つ

つ
、
１
日
で
も
早
く
貢
献
で
き
る
よ

う
頑
張
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

副看護部長　募集

Ｒ7年度　職員採用定期試験　締切迫る！

HP
QRコード

HP
QRコード
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1 2 3

　呼吸器感染症の多くは、感染した人の咳やくしゃみに含まれ
る病原体を吸い込むことで感染します。
　マスク着用、咳エチケット、換気、目や鼻の粘膜に病原体を
近づけないため手指衛生等基本の感染対策を行いましょう！

手についてインフルエンザウイ
ルスが粘膜から入らないように
しましょう。

定期的に水分を摂る、のど飴を
舐める、マスクをつけるなどの
対策をしましょう。

適度な湿度（50～60%）を保つこ
とで、ウイルスの動きを抑え、のど
や鼻の粘膜の乾燥も防ぎます。
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黄色い羽根募金運動協力のお礼とご報告
　当院では、公益財団法人熊本県移植医療推進財団及び熊本県腎移植者の会が取り組まれている『黄色い羽
根募金運動』の趣旨に賛同し、医事課会計窓口及び自動販売機コーナーに募金箱を設置しております。
　令和7年9月2日、皆さまからいただいた募金額14,246円（令和6年8月15日から令和7年9月1日までの間
の募金額）を熊本県腎移植者の会（財）熊本県角膜・腎臓バンク協会（事務局：熊本赤十字病院病院内）の
指定口座に振り込みをしましたのでご報告いたします。
　ご理解とご協力を賜りましてありがとうございました。
　皆さまの温かい善意の募金は、下記のとおり移植医療の推進のために活用されます。引き続き募金箱を設
置しておりますので、ご協力くださいますようお願い申し上げます。

～移植医療を普及させるために～
　臓器の機能が低下した方々は、腎臓の場合、人工透析か腎臓移植によって、また、心臓や肝臓、肺、骨
髄などの場合は移植ができなければ生命を維持することはできません。また、移植医療を必要としている
方が移植できないまま亡くなられる場合も少なくありません。
　現在、全国に腎移植希望登録者数は約14,400名、角膜疾患のための視覚障害者は約19,000名、そのう
ち角膜移植を心待ちにされている方は、約2,000名いらっしゃいます。
　移植医療は善意の提供があって初めて成り立ちます。
　今後、健康保険証、運転免許証、マイナンバーカードなどの臓器提供意思表示欄への記入を呼びかける
とともに「黄色い羽根募金」の活動を充実し、寄せられた募金により移植医療の啓発に努め、県民の移植
医療へのご理解を深めたいと考えております。

黄色い羽根募金運動とは
　石川県腎友会がはじめた活動で、NPO法人「日本黄色い羽根協会」を母体として活動してきました
が、同法人の解散に伴い平成29年度から、石川県、静岡県、熊本県でそれぞれ独自に活動することにな
りました。
　熊本県腎移植の会では、移植医療の普及啓発に係る事業への補助などの様々な活動を行っています。

医療社会事業課通信

おき　　く　み　こ
沖　久美子

リレーエッセイ

（熊本県腎移植の会・熊本県移植医療推進財団 募金趣意書から抜粋）

理学療法士み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
バ
ト
ン
を
受
け
取
っ
た

理
学
療
法
士
の
沖
と
申
し
ま
す
。
現
在
は
介
護
老
人

保
健
施
設
シ
ル
バ
ー
エ
イ
ト
（
以
下
S
8
）
で
の
リ

ハ
ビ
リ
に
従
事
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

私
の
出
身
は
鹿
児
島
で
、
当
企
業
団
へ
の
就
職
と

同
時
に
人
吉
球
磨
地
方
へ
移
住
し
て
き
ま
し
た
。
今

年
で
８
年
目
と
な
り
ま
す
。

　

入
職
当
初
は
３
年
で
鹿
児
島
へ
帰
る
つ
も
り
で
し

た
が
、
も
う
ち
ょ
っ
と
い
よ
う
か
な
と
５
年
経
ち
、

そ
う
し
て
い
る
う
ち
に
結
婚
し
、
子
供
も
生
ま
れ
、

球
磨
郡
の
住
民
と
な
り
ま
し
た
。
人
生
何
が
あ
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
。
二
十
歳
の
頃
は
理
学
療
法
士
に
な

る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
し
、
三
十
路
の
時

は
球
磨
郡
で
生
活
し
て
い
る
と
は
想
像
も
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。

S
8
の
利
用
者
様
の
平
均
年
齢
は
87
．
8
歳

（
R
7
．
10
現
在
）
。
若
い
頃
か
ら
日
本
を
豊
か
に

す
る
た
め
精
を
出
し
て
こ
ら
れ
、
き
っ
と
今
S
8
で

生
活
し
て
い
る
と
は
想
像
も
し
て
お
ら
れ
な
か
っ
た

こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
の
方
々
が
少
し
で
も
身
体
の
痛

み
が
良
く
な
っ
た
り
、
動
き
や
す
く
な
っ
た
り
、
施

設
生
活
の
中
で
安
心
し
て
過
ご
し
て
い
け
る
よ
う
リ

ハ
ビ
リ
を
通
し
て
関
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
な
が

ら
日
々
仕
事
に
邁
進
し
て
い
ま
す
。

　

次
回
の
リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ
は
私
の
デ
ス
ク
の
向
か

い
側
で
お
仕
事
さ
れ
て
い
る
当
企
業
団
居
宅
支
援
事

業
所
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
森
山
公
則
さ
ん
へ
バ
ト

ン
を
渡
し
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
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9月21日（日）午後2時よりシルバー
エイト内で敬老会が開催されました。
木村三味線会の方々約16名の皆さんが
訪問してくださり素晴らしい演奏を披露
していただきました。
　入所者の皆さんは真剣な表情で三味線
の音色に聞き入っていました。また、歌
や踊りを織り交ぜながらの演奏があり、
とても楽しい時間を過ごすことができま
した。

シルバーエイト　敬老会

ジャパンマンモサンデーのご案内
乳がん・子宮頸がん検査が日曜日に受診できる
日を予定しています。（日程は11月30日）

　健診センター「コスモ」では、2012年から受診率向上のためジャパンマンモグラフィ―
サンデー（ＪＭ.Sプログラム）に賛同しています。受診された方から「予約制で待ち時間が
少なく落ち着いた雰囲気の中、気持ち良く安心して受診できた。」、「こども同伴で助かり
ました。」と嬉しいご意見をいただき、これを励みに今年も開催する運びとなりました。
　仕事や子育て・介護など平日を多忙に過ごす方は、ゆっくりこの機会に受診してみ
ませんか？

●事前予約必要です

●当日の検診受付時間　

※子宮頸がん検査のみ
9：３０～１０：３０

●検査コースと費用　※マンモ無料クーポン利用・助成利用可

●その他
・市町村によってはマンモ無料クーポンや助成によるレディース検診の受診が可能です。
　詳しくは各市町村へおたずねください。
・当日は女性スタッフのみで対応致します。（ただし、婦人科Dr.を除きます）
・お子様同伴を希望される場合は予約時にお申し出ください。
・当日発熱や咳などの体調不良がある場合は受診できません。

●ご予約ご希望の方はこちらまで  球磨郡公立多良木病院総合健診センター「コスモ」
　　　　　　　　　　　　　  ☎0966-42-2410 ※土日祝日を除く

　　８：３０～１２：００
　１３：００～１４：００

検査コース名　　　　　　50歳以上の方　 50歳未満の方

マンモグラフィー検査は 50歳以上の方 1方向、50歳未満の方 2方向となります。

①
②
③
④

マンモグラフィーのみ
乳腺・甲状腺超音波のみ
①＋②両方
子宮頸がん

4,400円 　　5,500円
　　　　4,180円
7,810円 　　8,580円
　　　　7,700円
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11月14日「世界糖尿病デー」を含む1週間を全国糖尿病デーとしています。
　平成28（2016）年の国民健康・栄養調査によると、「糖尿病が強く疑われる人」
が約1,000万人、「糖尿病の可能性が否定できない人」が約1,000万人であり、糖尿
病有病者数と予備群を合わせると約2,000 万人です。
　「糖尿病の可能性が否定できない人」は、平成19（2007）年をピークに減少傾向
ですが、「糖尿病が強く疑われる人」は依然増加傾向で、人口構成の高齢化や肥満者
の増加に伴って今後も増加することが予測されています。
　糖尿病はゆっくりと時間をかけて進行する病気です。
　この機会に生活習慣を見直してみましょう。

糖尿病はどんな病気？
　糖尿病は、インスリンというホルモンの分泌量や働きが低下することで、
血液中のブドウ糖の濃度（血糖値）が高い状態が続く病気です。
自己免疫が要因となる「1型糖尿病」と、肥満・運動不足・ストレスなど
生活習慣が要因となる「2型糖尿病」があり、日本人の糖尿病の95％以上が「2型糖尿病」です。

主な症状
・のどが渇き、たくさん水分を飲む。
・たくさんおしっこが出る。
・体重が減少したり、体がだるいと感じたりすることがある。
・インスリンの効きの低下と血糖値の増加は、体の血管を傷つ　
　け、さまざまな臓器障害を引き起こします。

早期発見・早期治療が大切です
　糖尿病の初期には自覚症状がほとんどがないた
め、気づかないうちに病気が進んでしまう恐れがあ
ります。血糖値が高い状態を放っておくと、腎症・
網膜症・神経障害（糖尿病の3大合併症）を引き起こ
し、心筋梗塞や脳卒中も起こしやすくなります。
　生活習慣の改善と治療の継続により、血糖値をコ
ントロールして合併症を予防することが大切です。

糖尿病予防のポイント　
◆食生活　～野菜をたっぷり食べよう～　
（1）適量（食べ過ぎない。適正体重を維持する。）
（2）バランス
      （主食・主催・副菜をきちんと食べる。
         野菜をたっぷり摂る。甘い物・脂っぽい物は控える。）
（3）リズム（1日3食決まった時間にゆっくりとよく噛んで食べる。）
（4）アルコールを飲みすぎない。適量を楽しく飲む。

◆運動習慣　～10分間多く歩くことでプラス1,000歩～
（1）無理せず、楽しんで続けられることから始める。
（2）現在の運動量より10分多く体を動かすことを心がける。

◆その他
（1）ストレスをためない
（2）禁煙　
（3）1年に1度の健康診断　

ブルーライトサークル◎
ライトアップを実施
　世界糖尿病デーに合わせ、当院で
も青い丸をモチーフにした「ブルー
サークル」のライトアップを実施し
ております。

　是非この機会に、糖尿病の予防や治
療継続の重要性について知識を深め、
ご自分やご家族、大切な人とともに、
糖尿病について考え、予防にむけた一
歩を踏みだしてみましょう

11月９日から11月15日は「全国糖尿病週間」
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おなかのおはなし

消化器科

小島 範大

健診結果の見方
教えます！
　～胃カメラ編～



■診療科受付時間　（2025年11月現在）
[午前／8：30～11：00] ※再診のご予約・変更などは午後1時30分から午後３時に受付いたします。

球磨郡公立 
多良木病院企業団
TEL0966-42-2560

■総合健診センター「コスモ」 
　TEL0966-42-2410

■介護老人保健施設「シルバーエイト」
　TEL0966-42-5288

■上球磨地域包括支援センター 
　TEL0966-42-6006

■居宅介護支援事業所 
　TEL0966-42-2560(内線810)

■在宅医療センタ ー   
　訪問看護ステーション「たいよう」
　TEL0966-42-3301

■病児・病後児保育施設「ホッと館」 
　TEL0966-42-2828

■球磨地域在宅医療サポートセンター
　TEL0966-42-2665

N
o
.2
2
8
 [
晩
秋
号
]  2
0
2
5
年
11
月
発
行

https://w
w
w
.taragihp.jp  info@

taragihp.jp   
公
立
多
良
木
病
院
 Instagram

診療科

内科・総合診療科

循環器科

呼吸器科

消化器科

肝臓病外来
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脳神経外科

産婦人科

小 児 科

泌尿器科
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歯　　科
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（急患のみ）

※完全予約制

0966-42-2596

0966-42-2323

（急患のみ） 第2金休診

（非常勤）

（非常勤）

基 本 理 念
ひとと社会を診る医療・福祉を実
践して、地域社会に貢献します

患者さんの権利
1.安全で質の高い医療を受ける権利
患者さんは、その社会的立場や病気の種類に
かかわらず、安全で良質な医療を平等かつ公
平に受ける権利があります。

2.医療を選択する権利
患者さんは、ご自身の医療に関して情報を知
る権利があります。病状や治療内容について
説明を受けて、理解した上で検査や治療など
を選択する権利や拒否する権利があります。

3.個人情報やプライバシーが保護される権利
患者さんは個人情報やプライバシーについて
保護される権利があります。

1.正確な情報の提供
患者さんは最適な医療を受けるために、自ら
の疾患、健康や社会背景などに関する情報を
提供する責務があります。

2.診療内容の理解と医療への協力
患者さんは、自らの診療内容を理解するよう
に努め、医療に協力する責務があります。

3.社会的なルールの尊重と医療環境づくり
　への配慮
患者さんは社会的ルールを尊重し、病院の規
則を守り、他の患者さんの治療や療養に配慮
する責務があります。

患者さんの責務

基 本 方 針
1.質の高い医療
　寄り添う心を持ち、最新の知見を学び、技術の
　向上に努めます

2.救急医療
24時間体制で、迅速に対応します

3.地域共生
　地域医療機関・施設・行政・社会と連携して、
　安心して暮らすことができる地域社会を実現し
　ます

4.予防医療
　健康長寿を支えます

5.Well-Beingを実感できる職場
　多様性を寛容し、やりがいと誇りを持つことが
　できる企業文化を醸成します

公立病院前駅
くま川鉄道

至人吉 至湯前・宮崎
至宮崎・鹿児島

至八代

変電所 県道人吉水上線

広域農道（フルーティーロード）

球　磨　川

国道 219号線

●

クラフトパーク石野公園
●

川
辺
川

球磨郡公立
多良木病院

■交通アクセス 車　：人吉インターより22km（約35分）
　　　人吉球磨スマートインターより17km（約26分）
バス：九州産交バスを利用〈公立病院前下車〉

人吉駅

人吉IC

人吉球磨
スマート
IC

九
州
自
動
車
道

球磨郡公立多良木病院企業団の診療実績等につきましてはホームページにて公表しております。

10月に入っても暑い日が続き夏日はいつまで続くのだろうと思っ
ていたら気温がぐっと下がり、急いで衣替えを始めました。
急な冷え込みで皆さん体調など崩されていないでしょうか？
私は待ちに待った秋がやってきたので美味しい秋の味覚を堪能し
たいと思っております。
年々短くなっていく秋の季節。
皆さんは何をして楽しまれますか？

＊肝臓病外来は完全予約制です。〈予約：消化器科外来(内線105）13:30～15:00〉
＊腎臓内科は完全予約制です。〈予約：内科外来(内線108）13:30～17:00〉　
　受付時間は第２、第４金曜日の13:30～15:00です。
＊歯科・小児科は午後も受け付けます。
＊急患は上記受付時間外でも受け付けております。　
　詳細は、来院前にお問い合わせください。

編集後記


