
■恒星REPORT／訪問看護ステーション「たいよう」
■知っておきたいクスリのハナシ／漢方と漢方薬について
■地域を支える医療機関／岩井クリニック
■まちむら散歩／人吉球磨は、ひなまつり
■病院からのお知らせ

■恒星REPORT／訪問看護ステーション「たいよう」
■知っておきたいクスリのハナシ／漢方と漢方薬について
■地域を支える医療機関／岩井クリニック
■まちむら散歩／人吉球磨は、ひなまつり
■病院からのお知らせ

旬の味覚で、美味しく元気に　ニラ
 栄養士監修

新年の御挨拶
企業長 大島茂樹
新年の御挨拶
企業長 大島茂樹

球磨郡公立多良木病院企業団 広報誌

KOU SEI

おひな飾りもあでやかなポッポー館（あさぎり町）

F
E

B

RUARY- MAR
C

H

Vol.172

2016年2月発行

初春



［連絡先］

球磨郡公立多良木病院
訪問看護ステーション「たいよう」
直通／（0966）42-3301

医療社会事業室（医療相談室）
直通／（0966）42-2665

☀

病院へ戻り、記録などの事務業務

「たいよう」一日のスケジュール

ミーティング・準備
出 勤
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訪問（午前の部）
1 人 3 件ほど訪問します。

訪問（午後の部）
1 人 2 件ほど訪問します。

昼休憩
準備などで一旦病院に戻ります。

朝はスタッフ全員でラジオ体操と
ダンスをして気合いを入れています。

医師　春口　洋賜

　
在
宅
医
療
に
携
わ
っ
て
い
る
と
、
ご

家
族
や
夫
婦
の
絆
に
触
れ
る
機
会
が
多

く
あ
り
ま
す
。
今
ま
で
互
い
に
感
謝
の

気
持
ち
を
表
し
て
い
な
か
っ
た
夫
婦
が
、

一
方
に
介
護
が
必
要
と
な
り
、 介
護
さ
れ

る
側
が
介
護
す
る
側
に
対
し
て
感
謝
の

気
持
ち
を
見
せ
て
い
る
光
景
は
と
て
も

印
象
的
で
し
た
。

　
訪
問
看
護
で
は
利
用
者
様
と
は
も
ち

ろ
ん
、ス
タ
ッ
フ
同
士
の
情
報
共
有
が
大

切
で
す
。
今
後
、
他
職
種
と
の
連
携
を

促
進
さ
せ
、対
象
と
す
る
患
者
様
の
数
を

増
や
し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

存
在
を
覚
え
て
い
た
だ
き
、
そ
し
て
ど

ん
ど
ん
利
用
し
て
下
さ
い
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

大
切
に
し
て
い
ま
す

看護師

東　　愛

少
し
で
も

安
心
し
て
い
た
だ
く
た
め
に

利
用
者
の
方
と

向
き
合
う
時
間
を
大
切
に

訪問看護ステーション「たいよう」

主任看護師

織田　伸一

　
病
院
と
一
番
違
う
こ
と
は
、患
者
様
の

自
宅
に
伺
う
こ
と
で
、
ご
家
族
や
生
活

環
境
が
よ
く
分
か
る
こ
と
で
す
。
治
療

も
大
切
で
す
が
、
そ
の
人
の
生
活
を
支

え
る
に
は
何
が
必
要
か
を
一
番
に
考
え

て
、
看
護
に
向
か
っ
て
い
ま
す
。「
た
い

よ
う
」
に
は
看
護
や
介
護
の
経
験
豊
富

な
ス
タ
ッ
フ
が
揃
っ
て
お
り
、
緊
急
時

や
相
談
時
な
ど
に
２
４
時
間
３
６
５
日

対
応
で
き
る
連
絡
、
訪
問
の
体
制
を

と
っ
て
い
ま
す
。

　
在
宅
医
療
の
利
用
を
考
え
て
い
る
方

や
、
自
宅
で
の
介
護
、
療
養
に
不
安
の

あ
る
方
は
い
つ
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

平成25年4月に、在宅医療

センターが設置されて2年半

あまり…このたび、訪問看護

ステーション「たいよう」と

して独立しました。誰にでも

平等に明るさや暖かさ、恵み

を与える太陽のように、在宅

医療の支えになろうという気

持ちを込めて「たいよう」と

名づけました。

　
訪
問
看
護
に
伺
い
、
利
用
者
の
方
に

「
看
護
師
さ
ん
が
来
る
の
を
待
っ
て
ま

し
た
」
と
言
わ
れ
る
事
が
あ
り
、
訪
問

看
護
を
し
て
い
て
良
か
っ
た
と
嬉
し
い

気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
訪
問
看
護
は
自

宅
に
伺
う
事
で
利
用
者
、
御
家
族
の
方

と
近
い
距
離
で
じ
っ
く
り
と
お
話
を
聞

く
事
が
で
き
ま
す
。
利
用
者
の
方
に
少

し
で
も
長
く
自
宅
で
療
養
生
活
を
続
け

て
い
た
だ
け
る
様
、
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
多
く
の
方
に
訪
問
看
護
を
利
用
し
て

い
た
だ
き
、
訪
問
看
護
を
利
用
し
て
良

か
っ
た
と
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
様
、

ス
タ
ッ
フ
全
員
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
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公立多良木病院企業団からのご報告
KOU SEI

REPORT

介護老人保健施設

シルバーエイト

住
み
慣
れ
た
家
で

安
心
の
毎
日
を
。

介
護
と
向
き
合
う

ご
家
族
も
一
緒
に

支
援
し
ま
す
。

　

11
月
25
日
午
後
７
時
よ
り
、
家

族
介
護
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

公
立
多
良
木
病
院
居
宅
の
西
ケ
ア

マ
ネ
と
シ
ル
バ
ー
エ
イ
ト
の
本
山

ケ
ア
マ
ネ
よ
り
「
安
心
し
て
在
宅

生
活
を
送
る
た
め
に
」、
ど
の
よ
う

な
支
援
を
し
て
い
る
か
を
お
話
し

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
12
月
17
日
に
ク
リ
ス
マ

ス
会
を
開
催
し
、
様
々
な
催
し
物

に
利
用
者
・
家
族
・
職
員
み
ん
な

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

総合健診センター

コ ス モ
平成２７年度

期間限定健康診断の

ご案内について　

　今年度の健診、忘れていませんか？ 左表の検査項目
を自由に組み合わせて、受診することができます。こ
の時期だけの「特別割引料金」となっておりますの
で、お気軽にお問い合わせください。

検査項目 通常料金
（税込）

割引料金
（税込）

頭部ＭＲＩ ２２，６３１円 ２０，０００円 

頸部血管超音波検査 ３，６０２円 ３，０００円

ＡＢＩ １，３３９円 １，０００円

胸部ＣＴ ８，７４３円 ７，５００円

胃内視鏡検査 １１，６２６円 １０，０００円

胃透視 １１，６２６円 １０，０００円

乳腺甲状腺超音波検査 ３，６０２円 ３，０００円

腹部超音波検査 ３，６０２円 ３，０００円

大腸内視鏡検査 ７，２０４円 ６，０００円

便潜血 １，６９０円 １，５００円

骨密度検査 ２，８８４円 ２，５００円

前立腺検査 １，８５２円 １，５００円

ブドウ糖負荷 ９，２１０円 ８，５００円

メタボ検査 ２，６３３円 ２，０００円

内臓脂肪ＣＴ ３，２４０円 ２，５００円

■申 込 期 間　平成２８年２月１５日から
　　　　　　　　平成２８年２月２９日まで
■実 施 期 間　平成２８年２月２９日から
　　　　　　　　平成２８年３月１１日まで
　　　　　　　　（土日・祝日を除く）
■受診受付時間　午前７：００〜１１：００
　　　　　　　　（検査内容により、異なります）

お問い合わせ
（0966）42-5288

写真上・下左
ユニークなコスチュームで
会を盛りあげた職員たち。
日頃の練習の成果を発揮し
ました。

下右
家族介護教室では在宅介護
の 具 体 的 な 支 援 に つ い て
説明。

お問い合わせ・お申込み先

（0966）42-2410
総合健診センター「コスモ」

〈担当〉村山・増田
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
地
域
の
皆
様
に
は
つ
つ

が
な
く
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心

よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た

日
頃
よ
り
、
当
企
業
団
の
運
営
に
対

し
御
支
援
御
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し

て
厚
く
感
謝
致
し
て
お
り
ま
す
。

　
昨
年
は
病
床
再
編
を
行
い
、
急
性

期
か
ら
在
宅
へ
向
け
て
の
回
復
期
の

機
能
を
持
つ
病
床
を
増
床
し
、
リ
ハ

ビ
リ
を
充
実
さ
せ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
24
時
間
対
応
の
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
開
設
し
ま
し
た
。

住
み
慣
れ
た
御
自
宅
で
自
分
ら
し
い

生
活
を
安
心
し
て
送
れ
る
よ
う
地
域

包
括
ケ
ア
の
充
実
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
し
た
。

　
も
ち
ろ
ん
急
性
期
医
療
は
従
来
通

り
ご
提
供
で
き
る
よ
う
に
職
員
一
丸

と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

そ
う
し
た
病
院
の
取
り
組
み
を
理
解

し
て
い
た
だ
き
、
よ
り
一
層
利
用
し

て
頂
け
る
よ
う
初
め
て
健
康
フ
ェ
ス

タ
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
多
く
の

方
に
御
来
院
い
た
だ
き
、
盛
況
の
う

ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。
有
難
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　
本
年
の
基
本
運
営
方
針
は
、
昨
年

に
引
き
続
き
『
地
域
住
民
か
ら
・
連

携
機
関
か
ら
・
そ
し
て
職
場
と
し
て

選
ば
れ
る
病
院
づ
く
り
、
経
営
基
盤

の
安
定
化
』
と
し
て
お
り
ま
す
。
昨

年
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
は
継
続
し

ま
す
。
さ
ら
に
今
年
新
た
に
「
患
者

さ
ん
か
ら
の
信
頼
感
の
向
上
」「
断

ら
な
い
医
療
」
を
掲
げ
、
行
動
計
画

に
盛
り
込
み
ま
す
。
御
家
族
の
だ
れ

か
が
急
に
御
病
気
に
な
っ
た
時
安
心

し
て
受
診
で
き
る
病
院
が
求
め
ら
れ

て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
御
病
気
の
治
療
は
も
と
よ
り
、
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
に
は
ど
ん
な
サ
ー

ビ
ス
が
選
択
で
き
る
の
か
情
報
の
提

供
を
行
い
、
御
家
族
と
一
緒
に
な
っ

て
考
え
ら
れ
る
仕
組
み
も
あ
り
ま

す
。
医
療
・
介
護
難
民
を
つ
く
ら
な

い
よ
う
に
地
域
包
括
ケ
ア
を
構
築
す

る
事
が
重
要
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
今
年
も
地
域
の
方
々
の
ニ
ー
ズ
に

応
え
る
べ
く
、
当
企
業
団
の
持
て
る

機
能
を
フ
ル
に
活
用
し
て
い
く
所
存

で
あ
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

新年の
　　御挨拶
企業長
大島茂樹 Shigeki  Oshima

Profile

【認定医・専門医】
日本外科学会専門医
マンモグラフィー読影認定医
臨床研修指導医
医学博士
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漢
方
と
い
う
名
称
は
、
日
本
へ
伝
来

し
た
西
洋
医
学
で
あ
る
「
蘭
方
」
と
区

別
す
る
た
め
に
つ
け
ら
れ
た
も
の
。
中

国
の
伝
統
的
な
医
学
で
あ
る
「
中
医
学
」

と
も
異
な
る
、
日
本
独
自
の
医
学
で
す
。

　
漢
方
薬
は
、
原
則
と
し
て
2
種
類

以
上
の
生
薬（
草
根
木
皮
を
中
心
に
鉱

物
な
ど
の
複
数
の
天
然
物
）を
決
め
ら

れ
た
分
量
で
組
み
合
わ
せ
て
作
ら
れ
て

い
ま
す
。
又
、
患
者
さ
ん
一
人
一
人
の

症
状
に
合
わ
せ
て
選
択
し
て
使
用
し
、

人
が
本
来
持
っ
て
い
る
体
全
体
の
バ
ラ

ン
ス
を
整
え
て
治
す
力（
自
然
治
癒
力
）

を
高
め
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま

す
。
効
果
が
緩
和
で
副
作
用
が
少
な

い
事
も
特
徴
と
な
り
ま
す
が
、
こ
む
ら

返
り
に
使
用
さ
れ
る
芍
薬
甘
草
湯
な

ど
は
、
約
10
分
程
で
効
果
が
出
ま
す
。

　
現
在
は
、
西
洋
医
学
的
な
診
断
と

漢
方
独
自
の
診
断
に
よ
っ
て
、
患
者

さ
ん
個
々
に
合
っ
た
漢
方
薬
が
処
方

さ
れ
て
い
ま
す
。
漢
方
薬
に
つ
い
て

興
味
又
、
ご
相
談
等
あ
り
ま
し
た
ら
、

当
院
の
漢
方
外
来
医
師
又
は
主
治
医
、

薬
剤
師
へ
気
軽
に
お
尋
ね
下
さ
い
。

漢
方
と
漢
方
薬
に
つ
い
て

薬
剤
師
　
桑
原
崇
徳

知
っ
て
お
き
た
い

ク
ス
リ
の
ハ
ナ
シ

「ニラ」
　ニラは年中出回っていますが、春の

初めは葉が柔らかく香りも強く、とて

も美味しい時期です。ニラ特有の『香り』

と『味の素』となるアリシン（硫化アリ

ル）はビタミンB1の吸収率をアップし、

食欲増進を発揮し、血行をよくして身

体を温め胃腸の働きを助けるので、風

邪予防にも効果があります。ニラの根

元の白い部分にはアリシンが葉先の４

倍で栄養たっぷり。なるべく切り捨て

ないようにして食べましょう。ニラの

栄養を取って風邪を予防し、元気を

チャージして下さい。

〈１人あたりの栄養成分〉エネルギー：555kcal ／たんぱく質：26.7ｇ／脂質：19.1ｇ／炭水化物：63.7ｇ／塩分：1.8g ／食物繊維：3.8ｇ

ニラとひき肉のピリ辛パスタ
【分量　１人分】
スパゲッティ：80g
オリーブオイル：適量
豚ひき肉：80g
ニラ：50g（1/2束）
生姜：10g
☆豆板醤：1g
　（辛さはお好みで）
☆オイスターソース：10g
☆醤油：5g

【作り方】
1.パスタを茹であげたら麺がくっつかない
様オリーブオイルを麺にひとかけする。
　（茹でる際水の量に対して塩を0.5～1％入れる）
2.みじん切りにした生姜、豚ひき肉を一
緒に炒める。
3.肉に火が通ったら☆印の調味料で味付
けをする。
4.2センチ程に切ったニラを加えさっと炒め、
パスタを加えて軽く混ぜれば出来上がり。
※ニラに火を通しすぎないのがポイント!

旬の味覚で、美味しく元気に 〈栄養士／矢田貝由美〉

　
11
月
20
日
　
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま

し
た
。
今
回
は
夜
間
帯
を
想
定
、
シ
ル

バ
ー
エ
イ
ト
の
居
室
か
ら
出
火
し
た
と

い
う
条
件
の
も
と
で
行
い
ま
し
た
。
夜

間
と
い
う
事
も
あ
り
、
緊
急
連
絡
網
ば

か
り
で
な
く
メ
ー
ル
を
使
い
配
信
。
院

内
で
仕
事
を
し
て
い
た
職
員
ば
か
り
で

な
く
一
度
帰
宅
し
て
い
た
職
員
等
あ
わ

せ
て
60
名
が
こ
の
訓
練
に
参
加
し
ま
し

た
。
最
後
に
上
球
磨
消
防
署
長
吉
鶴
様

よ
り
講
評
を
い
た
だ
き
訓
練
は
終
了
い

た
し
ま
し
た
。

防災訓練を実施しました
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まちむら散歩

人吉球磨は、ひなまつり

Go for a w
alk

ひとよしくま

【あさぎり町】　谷水薬師大祭（初薬師）　2月15日
【水　上　村】　湯山温泉桜祭り　3月下旬
【多 良 木 町】　新春えびす植木市　2月下旬～3月上旬 ／ 新春えびす祭り　3月上旬
【人 吉 球 磨】　相良三十三観音めぐり「春の一斉開帳」　3月21日～

地域
情報

Taragi　Asagiri　Yunomae　Mizukami

　岩井クリニックは、平成10年当時無医村だった深
田村に開業し今年で満18年になります。開業当時
患者さんたちに専門は何ですかと聞かれ“なにも
せんもん”と惚けていました。“大いなる何でも
屋”と自分で名づけて産婦人科と眼科以外は相談
に乗っておりますうちにその２つの科以外は診療
するようになり、今に至っています。
　診療に於いて心がけていることは、患者さんの
話に真摯に耳を傾けるということです。今も続け
ています。
　我がクリニックのアピールポイントは職員は院
長はじめみんなが田舎者のあつまりということで
す。待合室も診察室も笑いが絶えません。もう１
つは開院当時からしている往診と在宅看取りです。
当地の方々は、自然の摂理をわかっておられ、無
理な医療を望まれないので、在宅看取りはスムー
ズにいきます。在宅医療が不可能とご家族が判断
された時など後方支援病院として多良木病院にお
世話になることができありがたいことです。今後
ともよろしくお願い申し上げます。

　地域で連携する医療機関を紹介するこのコーナー。
第５回目はあさぎり町の「岩井クリニック」です。

岩井クリニック 
Iwai Clinic
住所／あさぎり町深田東445-1
電話／0966-49-2181
診療科目／内科
　　　　　外科
　　　　　胃腸科
　　　　　肛門科

岩井　顯 院長

地域を元気に、健やかに

公立多良木病院と連携する医療のパートナー

地域を支える
医療機関
地域を支える
医療機関

地域を元気に、健やかに

公立多良木病院と連携する医療のパートナー

地域を支える
医療機関
地域を支える
医療機関

　

凍
て
つ
く
寒
さ
が
残
る
人
吉
球
磨
に
、

ひ
と
あ
し
早
く
春
を
運
ぶ「
ひ
な
ま
つ
り
」。

　

人
吉
球
磨
の
年
中
行
事
と
し
て
県
内

外
で
も
す
っ
か
り
お
な
じ
み
の
「
ひ
な
ま

つ
り
」、
も
と
も
と
は
人
吉
市
内
の
旅
館
や

ホ
テ
ル
を
切
り
盛
り
す
る
女
将
さ
ん
た
ち

が
、
ひ
な
ま
つ
り
に
ち
な
ん
だ
お
も
て
な

し
で
、
宿
泊
客
や
観
光
客
を
迎
え
た
こ
と

が
は
じ
ま
り
で
し
た
。
現
在
は
管
内
の
各

市
町
村
や
観
光
協
会
、
観
光
施
設
な
ど
が

協
力
し
、
そ
れ
ぞ
れ
独
自
の
催
し
物
を
企

画
す
る
な
ど
、
地
域
を
あ
げ
て
ひ
な
ま
つ

り
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
る
２
月
か
ら

３
月
に
か
け
て
、
商
店
街
や
物
産
館
、
温

泉
施
設
や
駅
の
待
合
室
で
も
、
愛
ら
し
い

お
ひ
な
さ
ま
が
お
出
迎
え
。

　

豪
華
な
段
飾
り
や
レ
ト
ロ
な
風
情
の
ひ

な
人
形
な
ど
時
代
を
感
じ
さ
せ
る
も
の
か

ら
、
地
元
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
手
作
り

び
な
や
手
芸
愛
好
家
に
よ
る
創
作
び
な
な

ど
、
そ
の
一
つ
一
つ
が
個
性
豊
か
な
表
情
で

眺
め
て
い
る
だ
け
で
も
心
が
和
み
ま
す
。

　

施
設
に
よ
っ
て
は
展
示
さ
れ
た
ひ
な
人

形
の
来
歴
や
作
品
に
つ
い
て
の
説
明
を
聞

く
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
毎
年
、
地
元
の

方
と
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
に
や
っ
て
く

る
と
い
う
来
訪
者
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
祈
る

日
本
の
伝
統
行
事
は
、
ふ
る
さ
と
の
ま
ち

や
む
ら
を
元
気
に
す
る
地
域
お
こ
し
に
も
一

役
買
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
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　先日、20数年ぶりに映画（アニメ）を見に行きま
した。スクリーンと音響の迫力に圧倒され、見終わっ
た後もしばらく余韻に浸りました。時々は心のリフ
レッシュをすることも大切だと改めて感じました。
　さて、平成27年12月1日から、「労働安全衛生
法に基づくストレスチェック制度」が開始されま
した。この制度は、労働者自身のストレスへの気
付きを促すとともに、職場改善につなげ、働きや
すい職場づくりを進めることで、メンタルヘルス
不調を未然に防止することを目的としています。
今後当センターでも取り組んでまいりますので、
お気軽にご相談ください。
　次は、患者様や関係医療機関様との懸け橋とな
り、すばらしい連携を取ってくださる医事課医療
社会事業室課長補佐の神瀬さんにバトンタッチい
たします。

恒星リレーエッセー
総合健診センター「コスモ」
医療技術科

村山　玲子
勤続　26年
アニメ・アニソンが
大好きです！

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

〈
退
職
職
員
〉

平
成
27
年
12
月
31
日
付

◇
整
形
外
科
医
師

　
大
塚
　
記
史

◇
内
科
医
師

　
鶴
田
　
眞
右

◇
診
療
放
射
線
技
師

　
小
宮
　
弥
子

● 

人
事
異
動
に
関
す
る

　

 

お
知
ら
せ

● 

車
椅
子
寄
贈

●
平
成
27
年
第
５
回
球
磨
郡

　

公
立
多
良
木
病
院
企
業
団

　

議
会　

定
例
会
報
告

　

平
成
27
年
第
５
回
定
例
会
は
、
11
月
30

日
に
招
集
さ
れ
、
会
期
１
日
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

大
島
企
業
長
の
行
政
報
告
で
は
、
医
師

招
聘
活
動
の
状
況
や
11
月
15
日
に
健
康

フ
ェ
ス
タ
２
０
１
５
が
と
り
行
わ
れ
た
こ

と
等
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　

議
案
に
つ
き
ま
し
て
は
、
個
人
情
報
保

護
条
例
の
一
部
改
正
と
補
正
予
算
２
件
で

　

12
月
に
３
つ
の
団
体
か
ら
病
院

と
介
護
老
人
保
健
施
設
に
車
椅
子

の
寄
贈
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

平
成
27
年
度
球
磨
郡
公
立
多
良
木
病
院
企

業
団
病
院
事
業
、
介
護
老
人
保
健
施
設

事
業
及
び
総
合
健
診
セ
ン
タ
ー
事
業
会
計

補
正
予
算（
第
３
号
）で
は
収
益
的
収
入

の
補
助
金
に
関
す
る
２
４
８
万
円
の
増

額
補
正
と
収
益
的
支
出
の
医
師
数
４
名

増
や
早
期
退
職
者
の
退
職
特
別
負
担
金
に

関
す
る
給
与
費
等
1
億
44
万
５
０
０
０
円

の
増
額
補
正
、
ま
た
、
平
成
27
年
度
球
磨

郡
公
立
多
良
木
病
院
企
業
団
上
球
磨
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
特
別
会
計
補
正
予
算

（
第
２
号
）で
は
職
員
手
当
と
委
託
料
の

１
１
０
万
円
の
減
額
補
正
に
つ
い
て
慎
重

に
審
議
し
、
い
ず
れ
も
原
案
ど
お
り
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

連合人吉球磨青年女性連絡会

多良木町立久米小学校環境委員会

第一生命労働組合



・地域住民の健康増進
・患者中心の納得診療
・地域に開かれた病院
・へき地医療の充実
・２４時間救急体制
・健全経営

地域中核病院として質の高い包
括的医療を提供することにより、
住民の皆様に信頼される病院を
目指します。

・患者さんは皆平等に安全で最善の医
　療を受ける権利があります。

・患者さんは医療機関を自由に選べる
　権利があります。

・患者さんは受ける医療を自ら決定す
　る権利があります。

・患者さんは自らに関する情報を知る
　権利があります。

・患者さんはプライバシーが護られ個
　人の尊厳が保たれる権利があります。

私たちは看護師としての責任を自覚し、
患者さん中心の看護を提供します。

1. 患者さんの安全・安楽に努め、優しさ
　と思いやりのある看護を提供します。

2. 患者さんとご家族の権利を尊重した
　看護を提供します。

3. 看護の質の向上を目指し、自己研鑽
　に努めます。

球磨郡公立
多良木病院企業団

基　本　理　念

基　本　方　針

患者さんの権利

看　護　理　念

www.taragihp.jp
TEL0966-42-2560

総合健診センターコスモ
TEL0966-42-2410

介護老人保健施設シルバーエイト
TEL0966-42-5288

■診療科受付時間（2016年2月～3月）

診療科 医師 月 火 水 木 金 土

［ 午　前 ／ 8:20～11：00 ］

＊総合診療科の午後（毎週火曜日）の受付時間は13：30～15：00です。
＊漢方内科外来は完全予約制です。
　予約については内科外来（内線108）13：30～17：00まで。
＊歯科・小児科は午後も受付けます。

公立病院前駅
くま川鉄道

至人吉 至湯前・宮崎
至宮崎・鹿児島

至八代

変電所 県道人吉水上線

広域農道（フルーティーロード）

球　磨　川

国道 219 号線

●

クラフトパーク石野公園
●

川
辺
川

球磨郡公立
多良木病院

■交通アクセス 車　：人吉インターより22km（約35分）
列車：人吉駅よりくま川鉄道を利用（約35分）
　　　公立病院前駅下車（徒歩5分）
バス：九州産交バスを利用〈公立病院前下車〉

〜〜

〜〜

〜〜
〜〜

人吉駅

人吉IC

九
州

自
動

車
道

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －内科総合診療科

○常　勤 ○（午後） －漢方内科外来
※完全予約制

0966-42-2596

0966-42-2323

○非常勤 ○ ○ －循環器科

○

○

非常勤 ○ ○ ○ －呼吸器科

常　勤 ○（午後） －総合診療科

非常勤 ○ －心臓血管外科

○ ○ ○常　勤 ○ ○ －消化器科

非常勤 第１ 第３肝臓病外来

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －外　　科

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －整形外科

非常勤 ○ －脳神経外科

非常勤 ○ ○ －産婦人科

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －小 児 科

○常　勤 ○ ○ ○ －泌尿器科

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －眼　　科

○非常勤 ○ －皮 膚 科

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －歯　　科

編集後記

編
集

・
発

行
／

球
磨

郡
公

立
多

良
木

病
院

企
業

団
 広

報
委

員
会
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　明けましておめでとうございます。12月も慌
ただしく過ぎ去り、新年を迎えました。
　皆様はいかがお過ごしでしょうか。寒くなりイ
ンフルエンザやノロウイルスが流行する時期です。
　うがいや手洗いをして感染予防に努めていきま
しょう。今年も職員一同、「地域の人々に信頼さ
れる病院」を目指してがんばりますのでよろしく
お願い致します。


