
■診療科受付時間　（2019年4月現在）
[ 午 前 ／ 8：20～11：00 ]

球磨郡公立 
多良木病院企業団
TEL0966-42-2560

■総合健診センター「コスモ」 
　TEL0966-42-2410

■介護老人保健施設「シルバーエイト」 
　TEL0966-42-5288

■上球磨地域包括支援センター 
　TEL0966-42-6006

■居宅介護支援事業所 
　TEL0966-42-2560(内線810)

■在宅医療センタ ー   
　訪問看護ステーション「たいよう」
　TEL0966-42-3301

■病児・病後児保育施設「ホッと館」 
　TEL0966-42-2828

日本医療機能評価機構
認定病院

日本医療機能評価機構
認定病院

人生１００年時代に向かうにあたって

■ 球磨郡公立多良木病院企業団「出前講座」のお知らせ
■ 病院のお仕事
■ らくらくホームエクササイズ
■ 我が村・我が町　さんぽ道
■ 病院からのお知らせ

在宅医療センター 春口洋賜
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あさぎり町河川敷のツクシイバラ群あさぎり町河川敷のツクシイバラ群

基 本 理 念
地域中核病院として質の高い包 
括的医療を提供することにより、
住民の皆様に信頼される病院
を目指します。

患者さんの権利
・患者さんは皆平等に安全で最善の医
　療を受ける権利があります。
・患者さんは医療機関を自由に選べる
　権利があります。
・患者さんは受ける医療を自ら決定す
　る権利があります。
・患者さんは自らに関する情報を知る
　権利があります。
・患者さんはプライバシーが護られ個
　人の尊厳が保たれる権利があります。

看 護 理 念
私たちは看護師としての責任を自覚し、 
患者さん中心の看護を提供します。
1. 患者さんの安全・安楽に努め、優しさ 
　 と思いやりのある看護を提供します。
2. 患者さんとご家族の権利を尊重した  
　 看護を提供します。
3. 看護の質の向上を目指し、自己研鑽  
　 に努めます。

基 本 方 針
・地域住民の健康増進 
・患者中心の納得診療 
・地域に開かれた病院 
・へき地医療の充実 
・24時間救急体制 
・健全経営

診療科

内科･総合診療科

漢方内科外来
※完全予約制

循環器科

呼吸器科

消化器科

肝臓病外来

外　　科

整形外科

脳神経外科

産婦人科

小児科
0966-42-2596

泌尿器科

眼　　科

皮膚科

歯　　科
0966-42-2323
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＊腎臓内科外来開始しました。受付時間は第２、第４金曜日の13：30～17：00です。
＊総合診療科の午後(毎週火曜日)の受付時間は13：30～15：00です。
＊漢方内科外来は完全予約制です。
   予約については内科外来(内線108)13：30～17：00まで。
＊歯科・小児科は午後も受付けます。
＊急患は上記受付時間外でも受け付けております。
   詳細は、来院前にお問い合わせ下さい。

公立病院前駅
くま川鉄道

至人吉 至湯前・宮崎
至宮崎・鹿児島

至八代

変電所 県道人吉水上線

広域農道（フルーティーロード）
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国道 219号線
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クラフトパーク石野公園
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球磨郡公立
多良木病院

■交通アクセス 車　：人吉インターより22km（約35分）
列車：人吉駅よりくま川鉄道を利用（約35分）
　　　公立病院前駅下車（徒歩5分）
バス：九州産交バスを利用〈公立病院前下車〉

人吉駅

人吉IC

九
州
自
動
車
道

球磨郡公立多良木病院企業団の診療実績等につきましてはホームページにて公表しております。

編集後記
　この４月号が発刊されている頃には、新元号が発表され、いよいよ新し

い時代の幕開けとなります。平成最後の○○と言われ続けましたが、本当

に最後になってしまいましたね。来年は東京オリンピックも開催され、新し

い時代にふさわしいオリンピックに今からワクワクしています。

　この時期、気温の寒暖差もありますが、入学、就職など新しい環境の

変化で体調を崩される方もいらっしゃるのではないでしょうか。体調管理

には十分気を付けてお過ごしください。本年度も地域中核病院として、住

民の皆様に信頼される病院づくりに職員一同邁進してまいりますので、ど

うぞよろしくお願いします。

球磨郡公立多良木病院企業団 広報誌

2019年4月発行
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球磨郡公立多良木病院企業団「出前講座」のお知らせ平成３１年度
住民健診のご案内

公立多良木病院企業団からのお知らせ
恒星

コ ス モ
　球磨郡公立多良木病院企業団では公立多良木病院、介護老人保健施設「シルバーエイト」、総合
健診センター「コスモ」、「上球磨地域包括支援センター」のプロスタッフによる「出前講座」を
実施しております。
　皆様方が日頃知りたいと思われている「健康」、「医療」、「介護」などについて担当職員が無
料で皆様方の地域に出向き、公民館などで講演や実技指導などを行います。地区の集会、団体、グ
ループ等での会合の時にお気軽にご利用ください。なお、できる限り皆様方のご希望に合わせるよ
う努力いたしますが、開催日、時間帯によっては勤務の都合上ご希望に添えない場合がありますの
で、お早めに下記担当へお問い合わせください。

〇申込方法
　① 球磨郡公立多良木病院ホームぺージ、「出前講座」へアクセスください。
　② 【出前講座登録票】（ＰＤＦファイル）をご覧いただき、ご希望の講座をお選びください。
　③ 【球磨郡公立多良木病院企業団「出前講座」申込書】（Excelファイル）をダウンロードし、
　　　必要事項をご記入のうえ、球磨郡公立多良木病院　総務課へ持参いただくか、郵送または　
　　　FAXでお申し込みください。
※原則として講座実施希望日の６週間前までにお申込ください。

　講座の一例

　　• 「楽しく食べて健康に！」（栄養科管理栄養士）
　　• 「食べていいかも？（食物アレルギーの機序と治療）」（小児科医師）
　　• 「腰痛予防について」（理学療法士）
　　• 「認知症サポーター要請講座」（介護支援専門員）
　　• 「本当は怖い糖尿病」（臨床検査技師・保健師）
　　• 「産後のエクササイズ～赤ちゃんと一緒に～」（コンディショニングトレーナー）
　　• 「がんの予防から治療について」（消化器外科医師）
　　• 「お口の手入れで元気になろう」（歯科医師）
　　• 「放射線のおはなし」（診療放射線技師）

〇対応可能日時
　月～金曜日（祝日除く）の9時～17時を原則とします。
※上記以外での開催希望の場合は、協議のうえ講師の都合等により開催の可否を決定することとし
　ます。

〇受講対象者
　球磨郡・人吉市の住民（＊参加者が５名以上にて開催）
　※地域住民以外（施設職員等）を対象とする場合は、講師派遣依頼書を提出ください。

〇申込先（問い合せ先）
　球磨郡公立多良木病院企業団（担当：総務課）
　　　　〒８６８－０５９８
　　　　熊本県球磨郡多良木町大字多良木４２１０　　　　　
　　　　電　話　０９６６－４２－２５６０
　　　　ＦＡＸ　０９６６－４２－６７８８

平成31年度の住民健診の日程が決まりました。
お申し込みをされた方は、各市町村の日程をご覧
になり、もれなく受診くださいますようよろしく
お願いします。

【市町村別日程】

水上村

多良木町

湯前町

相良村

あさぎり町

錦町

五木村

山江村

人吉市

  4月  9日(火)～  4月12日(金)

  4月16日(火)～  4月19日(金)

  4月22日(月)～  4月25日(木)

  5月  7日(火)～  5月10日(金)

  5月17日(金)

  5月22日(水)～  5月24日(金)

  5月27日(月)～  6月  1日(土)

  7月17日(水)～  7月20日(土)

  7月23日(火)～  7月26日(金)

  7月28日(日)～  7月30日(火)

  8月20日(火)～  8月21日(水)

10月17日(木)～10月19日(土)

10月21日(月)

10月26日(土)～10月28日(月)

11月  4日(月)～11月  6日(水)

※各地区により日時・会場が異なります。
　確認してお出かけください。

新年度が始まりました。
改めてシルバーエイトはどのような施設なのか
ご案内します。

※ご不明な点は、各市町村役場へお問い合わせください。

　シルバーエイトは球磨郡公立多良木病院に併設された介護老人保健施設（老健）で医療・看護・介護
からリハビリテーション、さらに栄養管理などのサービスを提供しています。
　介護が必要な高齢者や障がいのある方など介護保険の認定を受けた方が対象の施設で、ご利用者本人
はもちろんご家族も安心して在宅生活を続けられるよう支援する施設です。シルバーエイトのサービス
には大まかに入所・短期入所・通所の各サービスがあります。住み慣れた地域で暮らし続けるための、
各分野の専門知識、技術を持ったスタッフがチームとなって連携しながら、おひとりおひとりの生活に
合わせたサポートを行い、ご利用者の生活を支えてい
ます。お気軽にご相談ください。

●要支援認定の方・・・
　通所・短期入所サービスがご利用になれます。
●要介護認定の方・・・
　入所・通所・短期入所サービスがご利用になれます
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に
対
し
て
、
国
は

地
域
医
療
構
想
で
病
床
削
減
（
医
療
機
関

病
床
数
の
制
限
）
と
介
護
施
設
等
の
調
整

を
行
い
、
ま
た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

（
医
療
・
介
護
・
福
祉
な
ど
の
連
携
）
の

構
築
を
模
索
し
な
が
ら
在
宅
医
療
を
推
進

し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
社
会
保
障
給
付

費
の
削
減
と
今
後
の
団
塊
世
代
の
人
口
減

少
、
総
人
口
減
少
を
見
越
し
て
の
対
策
で

あ
り
、
一
定
の
評
価
は
で
き
ま
す
。
し
か

し
、
実
際
問
題
と
し
て
、
高
齢
死
亡
者
数

の
増
加
に
対
応
で
き
な
い
ま
ま
死
に
場
所

が
見
つ
か
ら
な
い
「
死
に
場
所
難
民
」
が

今
後
増
え
て
い
く
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

最
近
、「
高
齢
化
」
と
「
多
死
社
会
」
の

現
状
を
踏
ま
え
、
終
活
（
人
生
の
最
後
を

ど
う
迎
え
る
か
、
迎
え
た
い
か
）
へ
関
心

を
持
つ
人
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ

は
日
本
人
の
死
生
観
の
変
化
と
し
て
、
無

理
な
延
命
治
療
よ
り
も
自
然
死
を
望
む
人

が
増
え
た
結
果
、
老
衰
が
死
因
と
な
る
ケ
ー

ス
が
増
え
て
き
て
い
る
事
か
ら
も
窺
え
ま

す
。
昨
年
亡
く
な
っ
た
樹
木
希
林
さ
ん
の

言
葉
で
『
死
は
残
念
と
思
わ
な
い
、
死
は

特
別
な
も
の
で
は
な
い
、
日
常
的
な
も
の
』

と
表
現
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
死
は
避
け
ら

れ
な
い
も
の
で
あ
る
が
故
に
自
分
の
「
死

に
方
」
や
「
終
末
期
医
療
」「
延
命
治
療
」

に
つ
い
て
各
人
が
考
え
ね
ば
な
ら
な
い
時

代
に
な
っ
た
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。

　

終
活
を
考
え
る
時
、
必
要
な
こ
と
は
①

看
取
り
の
場
所
（
死
に
場
所
）
探
し
・
選

び
と
②
事
前
指
示
書
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
日
本
人
の
約
６
割
の
人
が
自
宅
で
の

看
取
り
を
希
望
し
て
い
る
と
の
調
査
結
果

が
あ
り
ま
す
。
私
は
現
在
訪
問
診
療
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
い
ろ
い
ろ
な
理
由
で

在
宅
看
取
り
ま
で
達
成
で
き
る
症
例
は
決

し
て
多
く
な
い
の
が
現
状
で
す
。
事
前
指

示
書
と
は
、
成
書
を
参
照
し
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
が
、
将
来
自
分
が
判
断
能
力
を

失
っ
た
場
合
に
備
え
、
自
分
に
対
す
る
医

療
行
為
な
ど
を
前
も
っ
て
意
思
表
示
し
て

お
く
文
書
で
す
。
日
本
で
は
ま
だ
認
知
不

足
で
す
が
、
『
最
後
ま
で
自
分
ら
し
く
生

き
る
』
た
め
の
意
思
決
定
は
重
要
だ
と
思

わ
れ
ま
す
。

人生１００年時代に
向かうにあたって
在宅医療センター長兼
上球磨地域包括支援センター
副センター長

春口洋賜　Hiroshi Haruguchi
Profile
【所属学会】
日本内科学会
日本循環器学会
日本脈管学会
日本心臓病学会
日本超音波学会
日本プライマリ連合学会
日本静脈経腸栄養学会
【認定医・専門医】
日本プライマリ・ケア連合学会（認定医・指導医）
認定産業医

8：00

8：25

12：00

13：00

16：00

17：15

病院のお仕事 眼科外来　　
視能訓練士　宮本篤子

視能訓練士は眼科領域における専門技術者として、患者様の大切な目の
健康を守るお手伝いをします。

出勤 検査機器等の電源を立ち上げ、環境を整えます。
看護師さんと協力しながら本日のミーティングを行い、各々どんな検査を行なうのか確認
を行っています。

午前業務

午前診察終了

午後業務

午後診察終了

業務終了

使用した機器や道具などの片付けを行います。
その後、本日の検査結果の内容確認や翌日のスケジュール確認、検査の準備を行なって
います。

検査開始　眼科一般検査　・視力検査
　　　　　　　　　　　　・屈折検査
　　　　　　　　　　　　・眼圧検査
　　　　　　　　　　　　・光干渉断層計撮影（黄斑疾患や緑内障診断に検査します。）
　　　　　　　　　　　　・眼位検査　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
遠視・近視・乱視といったような屈折異常に関する検査や白内障・緑内障・糖尿病網膜症
などの眼疾患に関する検査等を行います。
患者さん本人の見え方を的確に察しそれに合わせて検査を行っています。
患者さんと上手く意思疎通をはかり緊張を和らげることを心がけています。　

午前の診察が終わり次第、昼食をとります。

時間（１時間～２時間）を必要とする特殊検査をおこないます。
主な検査　・視野検査（主に緑内障診断に年１回ペースで検査します。）　
　　　　　・眼底写真（主に緑内障や糖尿病網膜症診断に撮影します。）
　　　　　・眼鏡検査（眼鏡を新調したいとご希望の患者様にレンズをあわせていきます。）
　　　　　・散瞳剤を使用する視力検査（子供の視力検査時に使用します。）
　　　　　・白内障手術前の検査　
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寿
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健
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は
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、
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０
０
歳
以
上
の
人
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の
増
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所
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１
０
０
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健康を守るお手伝いをします。
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を行っています。
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遠視・近視・乱視といったような屈折異常に関する検査や白内障・緑内障・糖尿病網膜症
などの眼疾患に関する検査等を行います。
患者さん本人の見え方を的確に察しそれに合わせて検査を行っています。
患者さんと上手く意思疎通をはかり緊張を和らげることを心がけています。　

午前の診察が終わり次第、昼食をとります。

時間（１時間～２時間）を必要とする特殊検査をおこないます。
主な検査　・視野検査（主に緑内障診断に年１回ペースで検査します。）　
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恒星リレーエッセイ

医療社会事業課　
社会福祉士　

渡辺 博之

お問合せ先
球磨郡公立多良木病院 総務課まで
電話　４２－２５６０
ＦＡＸ　４２－６７８８
Ｅメール　info@taragihp.jp

　理学療法士の石橋主任からバトンを頂きま
した医療社会事業課　社会福祉士　渡辺と申
します。
　5階病棟・地域包括ケア病棟の医療ソー
シャルワーカーをさせて頂いております。
　私は生まれも育ちも人吉で、これまで人吉
の介護老人保健施設や後方支援病院に勤務し
ておりました。縁あって、公立多良木病院で
勤務させて頂き、早いものでもうすぐ3年目
を迎えようとしています。
　地域包括ケア病棟は混合病棟ということも
あり、様々な相談を受けさせて頂き、日々勉
強になる事ばかりです。
　まだまだ新米でご迷惑をおかけすることも
ありますが、今後も各スタッフの方々と連携
を取りながら安心・安全に患者様が生活して
頂けるよう、尽力してまいりますのでよろし
くお願い致します。
　次回は、管理栄養士の唐津さんにバトンを
渡したいと思います。

〇
職
員
就
退
職
に
関
す
る
お
知
ら
せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中

　
　

―
あ
な
た
の
チ
ョ
ッ
と
し
た
時
間
、活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
―

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

〈
新
人
職
員
〉

　

平
成
 31 
年
4
月 

1 

日
付

◇
泌
尿
器
科
医
師
（
泌
尿
器
科
部
長
）

　

松
下　

真
治

◇
小
児
科
医
師
（
小
児
科
部
長
）

　

三
ツ
井　

弘
一

◇
内
科
・
総
合
診
療
科
医
長 

兼

　

水
上
村
立
古
屋
敷
診
療
所
所
長

　

前
原　

耕
介

◇
整
形
外
科
医
長

　

藤
田　

貢
司

◇
外
科
医
師

　

大
德　

暢
哉

◇
臨
床
検
査
技
師

　

平
田　

麻
由

　

山
本　

優
希

◇
管
理
栄
養
士

　

大
神　

尚
子

　

松
田　

さ
お
り

◇
理
学
療
法
士

　

田
中　

真
央

◇
臨
床
工
学
技
士

　

奥
村　

浩
道

◇
准
看
護
師

　

西　

亜
由
美

　

吉
田　

は
づ
き

◇
社
会
福
祉
士

　

谷
口　

史
弥

◇
事
務

　

岡
前　

亜
友
美

　

米
村　

麻
里
奈

　

椎
葉　

麗
奈

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

〈
退
職
職
員
〉

　

 

平
成
 30 
年
３
月
 31 

日
付 

◇
内
科
・
総
合
診
療
科
医
師 

兼

　

水
上
村
立
古
屋
敷
診
療
所
所
長

　

堤　

龍
子

◇
整
形
外
科
医
師

　

三
股　

奈
津
子

◇
外
科
医
師

　

野
元　

大
地

◇
栄
養
管
理
室
長 

管
理
栄
養
士

　

伊
勢　

美
紀

◇
薬
剤
師

　

荒
木　

裕

◇
看
護
師

　

植
薄　

る
み

　

高
田　

真
樹

　

松
田　

良
太

　

椎
葉　

美
織

　

病
院
に
は
病
気
療
養
中
の
方
な
ど
多

く
の
方
が
お
ら
れ
ま
す
。
専
門
家
で
な

く
て
も
で
き
る
手
助
け
、
心
配
り
は
病

気
の
回
復
に
と
て
も
大
切
な
こ
と
で

す
。
同
じ
地
域
住
民
の
立
場
で
接
す
る

こ
と
で
安
心
さ
れ
、
よ
り
心
が
通
い
合

い
ま
す
。
日
常
生
活
か
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あさぎり町河川敷のツクシイバラ群

イベント
情報

『日常生活を快適に過ごせるカラダ
づくり』を提供するパーソナルト
レーナー村山直です。
それでは今月も『働きにくい筋肉』
『サボっている筋肉』を目覚めさせ
『使える筋肉』にする簡単なエクサ
サイズを紹介していきますのでよろ
しくお願いします。

【トゥタッチ】
①左手を肩の高さぐらいにあげて
　右脚を後ろに引きます。

②伸ばした左手に右脚のつま先を
　タッチするように、右脚を伸ば
　したまま大きく引き上げます。

③体調に合わせて左右10回を目安
　に行っていきましょう。

なるべく背骨を丸めて上半身から
迎えに行ったりしないようにしま
しょう。

肩の高さでタッチできない方はお
腹の高さで膝をタッチするように
しましょう。

余裕のある方は上半身をまっすぐ
保ったまま行いましょう。
膝が曲がりすぎないようにしま
しょう。

①

②

③

※動画はYouTubeから　
　｢パーソナルトレーナー直｣で検索
　してさい。
★アクティブに体を動かす
　ムーブメントプレパレーションで
　ホームエクササイズにトライ！



Point!Point!

　56　

恒星リレーエッセイ

医療社会事業課　
社会福祉士　

渡辺 博之

お問合せ先
球磨郡公立多良木病院 総務課まで
電話　４２－２５６０
ＦＡＸ　４２－６７８８
Ｅメール　info@taragihp.jp

　理学療法士の石橋主任からバトンを頂きま
した医療社会事業課　社会福祉士　渡辺と申
します。
　5階病棟・地域包括ケア病棟の医療ソー
シャルワーカーをさせて頂いております。
　私は生まれも育ちも人吉で、これまで人吉
の介護老人保健施設や後方支援病院に勤務し
ておりました。縁あって、公立多良木病院で
勤務させて頂き、早いものでもうすぐ3年目
を迎えようとしています。
　地域包括ケア病棟は混合病棟ということも
あり、様々な相談を受けさせて頂き、日々勉
強になる事ばかりです。
　まだまだ新米でご迷惑をおかけすることも
ありますが、今後も各スタッフの方々と連携
を取りながら安心・安全に患者様が生活して
頂けるよう、尽力してまいりますのでよろし
くお願い致します。
　次回は、管理栄養士の唐津さんにバトンを
渡したいと思います。
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『日常生活を快適に過ごせるカラダ
づくり』を提供するパーソナルト
レーナー村山直です。
それでは今月も『働きにくい筋肉』
『サボっている筋肉』を目覚めさせ
『使える筋肉』にする簡単なエクサ
サイズを紹介していきますのでよろ
しくお願いします。

【トゥタッチ】
①左手を肩の高さぐらいにあげて
　右脚を後ろに引きます。

②伸ばした左手に右脚のつま先を
　タッチするように、右脚を伸ば
　したまま大きく引き上げます。

③体調に合わせて左右10回を目安
　に行っていきましょう。

なるべく背骨を丸めて上半身から
迎えに行ったりしないようにしま
しょう。

肩の高さでタッチできない方はお
腹の高さで膝をタッチするように
しましょう。

余裕のある方は上半身をまっすぐ
保ったまま行いましょう。
膝が曲がりすぎないようにしま
しょう。

①

②

③

※動画はYouTubeから　
　｢パーソナルトレーナー直｣で検索
　してさい。
★アクティブに体を動かす
　ムーブメントプレパレーションで
　ホームエクササイズにトライ！



■診療科受付時間　（2019年4月現在）
[ 午 前 ／ 8：20～11：00 ]

球磨郡公立 
多良木病院企業団
TEL0966-42-2560

■総合健診センター「コスモ」 
　TEL0966-42-2410

■介護老人保健施設「シルバーエイト」 
　TEL0966-42-5288

■上球磨地域包括支援センター 
　TEL0966-42-6006

■居宅介護支援事業所 
　TEL0966-42-2560(内線810)

■在宅医療センタ ー   
　訪問看護ステーション「たいよう」
　TEL0966-42-3301

■病児・病後児保育施設「ホッと館」 
　TEL0966-42-2828

日本医療機能評価機構
認定病院

日本医療機能評価機構
認定病院

人生１００年時代に向かうにあたって

■ 球磨郡公立多良木病院企業団「出前講座」のお知らせ
■ 病院のお仕事
■ らくらくホームエクササイズ
■ 我が村・我が町　さんぽ道
■ 病院からのお知らせ

在宅医療センター 春口洋賜
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基 本 理 念
地域中核病院として質の高い包 
括的医療を提供することにより、
住民の皆様に信頼される病院
を目指します。

患者さんの権利
・患者さんは皆平等に安全で最善の医
　療を受ける権利があります。
・患者さんは医療機関を自由に選べる
　権利があります。
・患者さんは受ける医療を自ら決定す
　る権利があります。
・患者さんは自らに関する情報を知る
　権利があります。
・患者さんはプライバシーが護られ個
　人の尊厳が保たれる権利があります。

看 護 理 念
私たちは看護師としての責任を自覚し、 
患者さん中心の看護を提供します。
1. 患者さんの安全・安楽に努め、優しさ 
　 と思いやりのある看護を提供します。
2. 患者さんとご家族の権利を尊重した  
　 看護を提供します。
3. 看護の質の向上を目指し、自己研鑽  
　 に努めます。

基 本 方 針
・地域住民の健康増進 
・患者中心の納得診療 
・地域に開かれた病院 
・へき地医療の充実 
・24時間救急体制 
・健全経営

診療科

内科･総合診療科

漢方内科外来
※完全予約制

循環器科

呼吸器科

消化器科

肝臓病外来

外　　科

整形外科

脳神経外科

産婦人科

小児科
0966-42-2596

泌尿器科

眼　　科

皮膚科

歯　　科
0966-42-2323

　腎臓内科

訪問診療

医師

常　勤

常　勤

非常勤

非常勤

常　勤

非常勤

常　勤

常　勤

非常勤
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常　勤
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（非常勤）

（非常勤）

＊腎臓内科外来開始しました。受付時間は第２、第４金曜日の13：30～17：00です。
＊総合診療科の午後(毎週火曜日)の受付時間は13：30～15：00です。
＊漢方内科外来は完全予約制です。
   予約については内科外来(内線108)13：30～17：00まで。
＊歯科・小児科は午後も受付けます。
＊急患は上記受付時間外でも受け付けております。
   詳細は、来院前にお問い合わせ下さい。

公立病院前駅
くま川鉄道

至人吉 至湯前・宮崎
至宮崎・鹿児島

至八代

変電所 県道人吉水上線

広域農道（フルーティーロード）

球　磨　川

国道 219号線

●

クラフトパーク石野公園
●

川
辺
川

球磨郡公立
多良木病院

■交通アクセス 車　：人吉インターより22km（約35分）
列車：人吉駅よりくま川鉄道を利用（約35分）
　　　公立病院前駅下車（徒歩5分）
バス：九州産交バスを利用〈公立病院前下車〉

人吉駅

人吉IC

九
州
自
動
車
道

球磨郡公立多良木病院企業団の診療実績等につきましてはホームページにて公表しております。

編集後記
　この４月号が発刊されている頃には、新元号が発表され、いよいよ新し

い時代の幕開けとなります。平成最後の○○と言われ続けましたが、本当

に最後になってしまいましたね。来年は東京オリンピックも開催され、新し

い時代にふさわしいオリンピックに今からワクワクしています。

　この時期、気温の寒暖差もありますが、入学、就職など新しい環境の

変化で体調を崩される方もいらっしゃるのではないでしょうか。体調管理

には十分気を付けてお過ごしください。本年度も地域中核病院として、住

民の皆様に信頼される病院づくりに職員一同邁進してまいりますので、ど

うぞよろしくお願いします。

球磨郡公立多良木病院企業団 広報誌
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