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[ 主　催 ]　　 球磨郡公立多良木病院企業団
[ 後　援 ]球磨郡医師会・上球磨消防組合・人吉新聞社・多良木町・湯前町・水上村・あさぎり町
[問合せ ]球磨郡公立多良木病院（担当：落合、増田、東）TEL0966-42-2560（代）
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公立多良木病院企業団からのご報告
KOU SEI

REPORT

総合健診センター

コ ス モ
協会健保加入の皆様へ

健診をお得に受けてみませんか？

　事業所で受けることができる「生活習慣病予防健診」と市町村で受けることができ
る「がんセット検診」が同日実施できます。
　二つを同時に受けることで、検査項目が増えて充実した健診を受けることができ、
重複する検査項目は省くことができますので、それぞれで受けるより料金もお得にな
ります。また二度出向く必要がなく、効率的に受診できます。ぜひご検討ください！

■生活習慣病予防健診（一般健診）
〈健診内容〉

　身体計測、血圧測定、血液検査、心電図、尿検査、
　診察、視力検査、聴力検査など

〈健診料金〉
　基本的に事業所の負担になります

１．次年度の市町村の健診申込が始まったら、「がんセッ
ト検診」を申し込む。

２．事業所で実施される「生活習慣病健診の一般健診」
を申し込む。

３．コスモからの健診案内があったら、ふたつを同時に
受けたいと事前に連絡する。

申込方法

■がんセット検診
〈健診内容〉

　胸部レントゲン、胃内視鏡（又は透視）、
　便潜血検査、腹部超音波検査など
　女性のみ　乳腺・甲状腺超音波検査、
　　　　　　マンモグラフィ、婦人科検診

〈健診料金〉
　市町村の補助率や検査項目により異なります
　　　男性　約 7,000 ～ 11,000 円
　　　女性　約 9,000 ～ 16,000 円

介護老人保健施設

シルバーエイト

最
高
齢
は
百
歳
！

ご
長
寿
祝
っ
て

敬
老
会
を
開
催

入
所
者
の
皆
さ
ん
に

元
気
を
頂
き
ま
し
た

　

敬
老
の
日
は
、「
多
年
に
わ
た
り

社
会
に
つ
く
し
て
き
た
老
人
を
敬
愛

し
、
長
寿
を
祝
う
日
」
で
す
。

　
シ
ル
バ
ー
エ
イ
ト
で
も
９
月
９
日

に
敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
催
し
物
と
し
て
木
村
三
味
線
の
皆

素晴らしい演奏を披露された木村三味線の皆さん。

三味線の音色に合わせて、歌ったり踊ったり。

さ
ま
に
演
奏
い
た
だ
き
、一
緒
に
歌
っ

た
り
踊
っ
た
り
、
と
て
も
楽
し
い
時

間
を
過
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

入
所
者
の
最
高
齢
は
百
歳
で
す
。

大
正
、
昭
和
、
平
成
と
激
動
の
時
代

を
生
き
て
こ
ら
れ
た
方
々
が
た
く
さ

ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
普
段
か
ら

貴
重
な
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
リ
ハ
ビ
リ
に
励
む
中
に

も
笑
顔
を
見
せ
て
い
た
だ
き
私
達
ス

タ
ッ
フ
も
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
敬
老
の
日
を
迎
え
、
入
所
者
の
皆

さ
ま
へ
感
謝
と
長
寿
の
思
い
を
新
た

に
い
た
し
ま
し
た
。

連 絡 先
介護老人保健施設「シルバーエイト」
（0966）42-5288

連絡先
総合健診センター「コスモ」
（0966）42-2410
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球
磨
郡
及
び
そ
の
周
辺
地
域
に
お
住

ま
い
の
皆
様
、
初
め
ま
し
て
。
今
年
度

４
月
よ
り
公
立
多
良
木
病
院
へ
総
合

内
科
医
と
し
て
赴
任
し
ま
し
た
古
川

歩
生
（
ふ
る
か
わ　
あ
ゆ
み
）
と
申
し

ま
す
。

　

私
は
栃
木
県
宇
都
宮
市
に
生
ま
れ
、

自
治
医
科
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
栃

木
県
の
病
院
に
5
年
間
勤
務
、
平
成
28

年
に
熊
本
県
に
異
動
と
な
り
上
天
草
総

合
病
院
に
て
1
年
半
勤
務
し
、
今
年
4

月
に
当
院
に
赴
任
致
し
ま
し
た
。
家
庭

で
は
、
現
在
5
歳
と
2
歳
の
や
ん
ち
ゃ

な
男
の
子
と
戦
い
の
よ
う
な
毎
日
を

送
っ
て
い
ま
す
。

　
医
師
と
し
て
の
私
が
普
段
か
ら
心
が

け
て
い
る
事
、
そ
れ
は
何
事
に
も
「
笑

顔
で
真
摯
に
」
向
き
合
う
事
で
す
。
医

師
に
な
っ
て
初
め
の
頃
は
、
目
の
前
に

あ
る
仕
事
を
こ
な
す
事
に
精
一
杯
で
、

周
囲
が
よ
く
見
え
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
我
が
子
の
病
気
、
自
分
の
体
調
不

良
な
ど
が
あ
る
と
自
己
嫌
悪
に
陥
り
、

仕
事
が
思
う
よ
う
に
出
来
な
い
事
に
悩

み
、
焦
燥
に
か
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
思
い
悩
ん
で
い
た
あ
る
日
、
一

緒
に
勤
務
し
て
い
た
病
院
長
の
先
生
が

「
よ
く
や
っ
て
い
る
よ
、先
生
な
ら
き
っ

と
う
ま
く
や
れ
る
よ
」
と
声
を
か
け
て

下
さ
り
、
ふ
と
、
我
に
返
り
ま
し
た
。

焦
り
が
伝
わ
っ
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
自
分
の
様
子
を
知
っ
て
気
に

か
け
て
く
れ
て
い
た
事
を
と
て
も
う
れ

し
く
思
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
気
づ
い
た

の
は
、
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
、
患

者
さ
ん
、
保
育
園
の
先
生
方
、
家
族
や

友
人
な
ど
、
皆
の
助
け
が
あ
る
か
ら
こ

そ
今
の
生
活
が
出
来
て
お
り
、
決
し
て

一
人
で
仕
事
を
し
て
い
る
訳
で
は
な
い

こ
と
。
周
囲
の
支
え
や
励
ま
し
が
自
分

を
元
気
づ
け
、奮
起
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

「
私
は
少
し
も
恐
れ
る
と
こ
ろ
が
な
い
。

私
は
こ
の
世
界
に
、
何
事
か
を
な
さ
ん

が
た
め
に
生
ま
れ
て
き
た
の
だ
」
こ
れ

は
尊
敬
す
る
野
口
英
世
が
残
し
た
言
葉

で
す
。
今
の
私
に
と
っ
て
「
何
事
か
」

と
は
、
ま
ず
患
者
さ
ん
を
セ
ン
タ
ー
と

す
る
医
療
に
真
摯
に
取
り
組
む
こ
と
。

そ
し
て
育
児
で
す
。
到
底
、
恐
れ
る
と

こ
ろ
が
な
い
境
地
に
は
至
ら
ず
、
今
で

も
自
省
す
る
事
は
多
々
あ
り
ま
す
が
、

多
大
な
る
周
囲
の
支
え
に
感
謝
し
つ

つ
、
自
分
の
出
来
る
限
り
を
尽
く
し
、

成
長
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
私
は
4
月
よ
り
槻
木
診

療
所
長
を
兼
務
し
松
田
先
生
、
上
之
先

生
と
交
代
で
診
療
に
あ
た
っ
て
い
ま

す
。
槻
木
地
区
は
も
と
も
と
林
業
が
盛

ん
で
50
〜
60
年
前
に
は
３
０
０
０
人
も

の
人
が
生
活
し
て
い
た
そ
う
で
す
が
、

交
通
の
不
便
さ
か
ら
徐
々
に
人
口
が
減

少
、
現
在
は
人
口
約
１
１
０
人
、
高
齢

化
率
70
％
以
上
の
限
界
集
落
と
な
り
ま

し
た
。
昭
和
38
年
に
設
立
さ
れ
た
同
診

Profile槻木診療所長兼
内科・総合診療科医長

古川 歩生 

Furukawa Ayumi

所長として
総合医として
これからの
医療を想う

【所属学会】
日本内科学会、日本消化器病学会
日本プライマリ・ケア連合学会

【認定医・専門医】
日本内科学会認定医
日本医師会認定産業医槻木診療所往診風景

平恵美（後列左）、遠藤知世（後列中）
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「病院のお仕事」
今回は｢臨床検査部」編。スタッフの一日についてご紹介します。

使用した機械や道具の片付けを行います。
時間外の緊急検査に対応できるよう、余裕
を持った試薬の調整を行い帰宅します。

時間外当番の時は自宅待機となります。
緊急の検査依頼があった場合にすぐ対応できるようにしています。

自動分析装置や試薬、検査に使用する道具の準備を
行います。不本意な試薬切れによる業務遅延がない
よう、余裕をもった試薬管理を心がけています。

先を見越した試薬調整や在庫
管理、必要なものについては、
発注を行っていきます。

2交代のシフト制で食事をとり
ます。この間は、特に担当業務
の垣根を越えて様々な検査を
行います。

患者さんより提出頂いた感染の疑われる検体（便、痰、尿など）を培養していきます。
培養後、起炎菌として疑われるものは、菌名と薬の効き具合を追加で調べていきます。

出勤
業務準備

8：00

検体検査
13：00

試薬調整
在庫管理

16：30

自宅待機

17：15～
翌日8：30

昼食
12：00

細菌検査
14：00

業務終了
帰宅

17：15

8：30
超音波検査

午前中は腹部/体表超音波検査を
行います。腹痛、嘔吐、食思不振、健
診機関からの精査依頼など、様々な
依頼内容があり、一つ一つ目的に応
じた超音波検査を行っています。

昼休憩が終了すると、検体検査業務を
行います。検体検査はバラエティに富ん
でおり、採血管や尿、輸血など、その
時々の依頼に応じた業務を行います。
また、検査データはシステム管理されて
おり安定した検査結果報告のため、これ
らのシステムチェックも欠かせません。

チームワークも抜群の臨床検査部スタッフ

第8回「臨床検査部」編
臨床検査技師　鎌田　知樹

療
所
も
老
朽
化
が
進
み
、
来
年
度
に
は

移
転
す
る
事
が
決
定
し
て
い
ま
す
。
そ

ん
な
槻
木
で
す
が
、
目
を
見
張
る
よ
う

な
景
色
の
美
し
さ
と
そ
こ
に
住
む
人
の

生
き
る
強
さ
に
、
訪
れ
る
度
、
魅
了
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
超
高
齢
化
地
域
で

全
く
廃
れ
て
い
な
い
景
色
は
槻
木
を
愛

し
守
っ
て
い
こ
う
と
す
る
方
々
の
強
い

意
志
の
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
高
齢
と

な
っ
た
方
々
と
共
に
、
集
落
支
援
員
の

中
村
さ
ん
や
診
療
所
事
務
員
の
遠
藤
さ

ん
（
夫
君
と
イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン

　

TUKIGI TABLE

も
経
営
さ
れ
て
い

ま
す
）
達
、
若
い
世
代
が
地
域
を
盛
り

上
げ
皆
さ
ん
が
笑
顔
で
暮
ら
し
て
い
ま

す
。
是
非
、
こ
の
美
し
い
地
域
に
大
勢

の
方
に
一
度
足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

　
考
え
て
み
れ
ば
、
清
流
球
磨
川
に
象

徴
さ
れ
る
美
し
く
力
強
い
球
磨
地
域
に

暮
ら
す
皆
様
方
も
、
同
様
に
、
こ
の
地

域
を
愛
し
、
守
り
育
て
よ
う
と
す
る
心

で
日
々
の
暮
ら
し
を
紡
い
で
お
ら
れ
ま

す
。
そ
の
毎
日
を
、
よ
り
充
実
し
た
も

の
に
な
る
よ
う
お
手
伝
い
す
る
こ
と
を

使
命
と
し
て
、
私
も
医
師
と
し
て
の
研

鑽
を
積
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
、
地
域
の
皆
様
は
、
元
気
な
方

が
多
い
の
で
す
が
、
転
ば
な
い
よ
う
に

身
辺
整
理
に
気
を
付
け
る
こ
と
と
、
不

調
を
感
じ
た
ら
早
め
に
受
診
す
る
こ
と

を
お
願
い
し
、
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。
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まちむら散歩
地域
情報

Taragi　Asagiri　Yunomae　Mizukami

Go for a w
alk

観音堂で味わう秋観音堂で味わう秋
かん のん どう あじ あき

【多 良 木 町】　ゑびす祭り　10月20日（土）・21日（日）
【あさぎり町】　球磨川マラソン大会　10月21日（日）
【湯　前　町】　ゆのまえ漫画フェスタ　11月11日（日）／里宮神社秋季大祭　11月15日（木）
【水　上　村】　秋フェスタ in みずかみ　11月25日（日）

　

黄
金
に
色
づ
く
稲
穂
が
風
に
そ
よ
ぎ
、

盆
地
に
も
秋
の
訪
れ
。
豊
か
な
実
り
を
神

に
感
謝
す
る
収
穫
祭
が
始
ま
り
ま
す
。

　

新
米
、
秋
茄
子
、
茸
に
芋
、
野
菜
や

果
物
な
ど
、
一
年
の
う
ち
で
も
旬
を
迎
え

る
も
の
が
多
い
の
が
こ
の
時
季
。
夏
の
暑

さ
で
衰
え
た
食
欲
も
、
こ
の
頃
に
は
徐
々

に
回
復
す
る
た
め
、
秋
の
味
覚
を
一
層
美

味
し
く
感
じ
さ
せ
る
の
で
し
ょ
う
。

　

さ
て
、
秋
と
い
え
ば
、
こ
の
人
吉
球
磨

で
す
っ
か
り
お
な
じ
み
と
な
っ
て
い
る
の
が

「
相
良
三
十
三
観
音
巡
り
」。
江
戸
時
代
中

期
に
広
ま
っ
た
観
音
巡
礼
の
慣
習
で
、
毎

年
春
と
秋
の
彼
岸
に
は
、
観
音
堂
が
一
斉

開
帳
さ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
行
わ
れ
る
の
が
、

地
域
の
か
た
が
、
お
茶
や
お
漬
け
物
な
ど

で
参
拝
者
を
も
て
な
す「
お
接
待
」。始
ま
っ

た
の
は
明
治
時
代
と
い
わ
れ
て
お
り
、
各

地
域
や
お
堂
ご
と
に
そ
れ
ぞ
れ
特
色
が
あ

る
よ
う
で
す
。

　

お
接
待
で
供
さ
れ
る
も
の
と
い
え
ば
、

お
漬
け
物
や
旬
の
秋
の
恵
み
、
小
豆
や
金

時
豆
な
ど
を
甘
く
炊
い
た
煮
豆
な
ど
が
多

い
よ
う
で
す
が
、
湯
前
町
に
あ
る
宝
陀
寺

観
音
堂
の
定
番
は
さ
さ
げ
豆
。
さ
さ
げ
は

小
豆
に
よ
く
似
た
小
粒
の
豆
で
、
小
豆
と

比
べ
る
と
、
煮
て
も
皮
が
破
れ
に
く
く
煮

崩
れ
し
に
く
い
の
が
特
徴
。
破
れ
る
、
崩

れ
る
と
い
う
こ
と
が
、
観
音
巡
り
の
不
成

就
を
連
想
さ
せ
る
こ
と
か
ら
、
こ
こ
で
は
さ

さ
げ
豆
を
使
う
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
と
か
。

　

巡
礼
の
無
事
を
願
っ
て
そ
の
労
を
ね
ぎ

ら
い
、
滋
味
溢
れ
る
手
作
り
の
味
で
も
て

な
す
お
接
待
。
こ
れ
も
ま
た
、
訪
れ
る
人

を
魅
了
す
る
観
音
巡
り
な
ら
で
は
の
味
わ

い
で
す
。

今月もダイナミックにカラダを動か
しストレッチ効果もあり、家でも
できるエクササイズを紹介してい
きますのでよろしくお願いします。

『日常生活を快適に過ごせるカラダ
づくり』を提供するパーソナルト
レーナー村山直です。

★アクティブに体を動かすムーブメントプレパレーションで
　ホームエクササイズにトライ！

※動画はYouTube から
　｢パーソナルトレーナー直｣ で
　検索して下さい。

らくらく

エクササイズ
ホーム

【サイドヒップフレクション＆
エクステンション】

①右手で頭を支え横になり両膝を
曲げ横向きに寝ます。

②左脚の膝と足首を曲げながら床
と平行を保ち胸に近づけて行き
ます。

③次に左脚を斜め後ろ上方に蹴る
ように膝と足首を伸ばしていき
ます。

④胸に引きつけるのと伸ばすのを
交互に繰り返します。

⑤体調に合わせて10回〜20回を
目安に行っていきましょう。

❷

❸

動作中はお腹を意識し上半身を
動かさないようにしましょう。

Point!



病院からのお知らせ
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　昨年9月より2階病棟で
新米師長として勤務して
おります楢木です。前回、

リレーエッセーに登場された尾方師長と同じく多
良木町の出身です。日々、懐かしい風景を眺めな
がら仕事が出来ることに感謝しております。
　2階病棟は、整形外科、内科を主とした小児科4
床を有する混合病棟です。乳児からお年寄りまで
幅広い年齢層の方を対象に安心・安全な医療の提
供を心がけております。
　私のモットーは「親切・丁寧な対応」です。
　これからも努力して参りますので宜しくお願い
いたします。
　次回は、5階病棟の万江師長へバトンを渡します。

恒星リレーエッセー
2階病棟看護師長

楢木　章代

●
重
度
心
身
障
が
い
児
・
者
の
方
々
へ
の
「
医
療

型
短
期
入
所
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）」
の
ご
案
内

〇
短
期
入
所
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）
と
は 

◦
短
期
入
所
と
は
、「
障
害
者
の
日
常
生
活
及
び

社
会
生
活
を
総
合
的
に
支
援
す
る
た
め
の
法

律
」（
略
称
：
障
害
者
総
合
支
援
法
）に
基
づ
き

行
わ
れ
て
い
る
事
業
で
す
。

◦
重
度
の
知
的
障
害
及
び
重
度
の
肢
体
不
自
由

が
重
複
し
て
い
る
児
童
及
び
18
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
、
常
時
家
庭
で
介
護
す
る
ご
家
族

が
、
病
気
や
そ
の
他
の
理
由
で
一
時
的
に
家
庭

で
の
介
護
が
で
き
な
く
な
っ
た
時
に
、
一
定
期

間
病
院
で
お
過
ご
し
い
た
だ
く
制
度
で
す
。

◦
介
護
者
の
休
養
や
健
康
上
の
問
題
、
冠
婚
葬

祭
、
レ
ジ
ャ
ー
等
、
理
由
は
問
い
ま
せ
ん
。

１
．
ご
利
用
に
あ
た
っ
て

◆
ご
利
用
に
つ
い
て

◦
ご
利
用
に
は
、
市
町
村
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
の
支
給
決
定
と

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
受
給
者
証
、
健
康
保
険
証
、
各
種
受

給
者
証
、
身
体
障
害
者
手
帳
が
必
要
で
す
。

◦
新
規
で
ご
利
用
に
な
ら
れ
る
方
は
、
事
前
診
察
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
診
察
で
の
医
師
の
受
診
結
果
に
よ
り
短
期
入

所
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
診
察
に
は
、
か
か
り
つ
け

医
の
診
療
情
報
提
供
書（
紹
介
状
）が
必
要
で
す
。

◦
医
療
的
ケ
ア
に
も
対
応
し
ま
す
。

◦
1
年
以
内
で
再
度
ご
利
用
頂
く
方
は
、
大
き
な
体
調
の
変

化
が
あ
る
方
を
除
き
、
事
前
診
察
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆ 

ご
利
用
対
象
者

◦
在
宅
の
重
症
心
身
障
害
児
（
者
）
の
方
で
、
市
町
村
が
認

め
た
方
。

◆
ご
利
用
開
始
時
間

◦
原
則
月
曜
日
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～
午
後
３
時
ま
で

◆
費
用
に
つ
い
て 

◦
費
用
負
担
は
行
政
機
関（
市
町
村
）か
ら
発
行
さ
れ
る
受
給

者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
額
が
上
限
額
に
な
り
ま
す
。

※
別
途
、
食
費
等
を
頂
戴
い
た
し
ま
す
。

◆
ご
予
約
方
法 

※
受
付
状
況
に
よ
っ
て
、
ご
希
望
に
添
え
な
い
こ
と
も
ご
ざ

い
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。  

※
ご
利
用
い
た
だ
く
病
棟
は
、
ご
利
用
予
定
日
の
3
日
前
ま

で
に
、
病
院
よ
り
ご
連
絡
致
し
ま
す
。 

２
．
ご
利
用
い
た
だ
く
に
あ
た
っ
て
の
お
願
い

◦
入
所
中
は
、
入
院
の
方
と
同
じ
病
棟
で
過
ご
す
こ
と
と
な

る
為
、
病
棟
の
生
活
リ
ズ
ム
に
あ
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

◦
短
期
入
所
制
度
は
、
体
調
が
悪
い
場
合
（
発
熱
等
）
に
入

院
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
く
制
度
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
体

調
不
良
に
よ
り
、
入
院
治
療
が
必
要
な
場
合
は
、
医
療
入

院
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
症
状
に
よ
り
入
所
で
き
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】（
平
日
８
時
～
17
時
）

　

医
療
社
会
事
業
課（
☎
０
９
６
６

−

４
２

−

２
６
６
５（
直
通
））

ご利用の流れ
新規の患者様・最終利用日から１年以上経過した
方・体調に大きな変化があった方

１年以内に利用した事があり、体調に変化がない方

①ご利用希望ご家族・事業所からの問い合わせ

③事前受診科のご案内

⑦利用日の調整

⑧病棟の確定

⑨利用開始

④事前外来受診予約
※医療社会事業課にお電話のうえ、
　ご予約をお願いします。

⑥病棟見学・短期入所について説明
　利用契約について説明

⑤事前外来受診
※外来での、医師の受診結果により、
　以下の入所手続きとなります。

②ご利用方法のご案内
　ご利用の方について簡単な聞き取り



・地域住民の健康増進
・患者中心の納得診療
・地域に開かれた病院
・へき地医療の充実
・２４時間救急体制
・健全経営

地域中核病院として質の高い包
括的医療を提供することにより、
住民の皆様に信頼される病院を
目指します。

・患者さんは皆平等に安全で最善の医
　療を受ける権利があります。
・患者さんは医療機関を自由に選べる
　権利があります。
・患者さんは受ける医療を自ら決定す
　る権利があります。
・患者さんは自らに関する情報を知る
　権利があります。
・患者さんはプライバシーが護られ個
　人の尊厳が保たれる権利があります。

私たちは看護師としての責任を自覚し、
患者さん中心の看護を提供します。
1. 患者さんの安全・安楽に努め、優しさ
　と思いやりのある看護を提供します。
2. 患者さんとご家族の権利を尊重した
　看護を提供します。
3. 看護の質の向上を目指し、自己研鑽
　に努めます。

球磨郡公立
多良木病院企業団

基　本　理　念

基　本　方　針

患者さんの権利

看　護　理　念

TEL0966-42-2560

■診療科受付時間（2018年10月～11月）

診療科 医師 月 火 水 木 金 土
［ 午　前 ／ 8:20～11：00 ］

＊総合診療科の午後（毎週火曜日）の受付時間は13：30～15：00です。
＊漢方内科外来は完全予約制です。
　予約については内科外来（内線108）13：30～17：00まで。
＊歯科・小児科は午後も受付けます。
＊急患は上記受付時間外でも受け付けております。
　詳細は、来院前にお問い合わせ下さい。

公立病院前駅
くま川鉄道

至人吉 至湯前・宮崎
至宮崎・鹿児島

至八代

変電所 県道人吉水上線

広域農道（フルーティーロード）

球　磨　川

国道 219 号線

●

クラフトパーク石野公園
●

川
辺
川

球磨郡公立
多良木病院

■交通アクセス 車　：人吉インターより22km（約35分）
列車：人吉駅よりくま川鉄道を利用（約35分）
　　　公立病院前駅下車（徒歩5分）
バス：九州産交バスを利用〈公立病院前下車〉

〜〜

〜〜

〜〜
〜〜

人吉駅

人吉IC

九
州

自
動

車
道

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －内科･総合診療科

○ ○ ○常　勤 ○（午後） －漢方内科外来
※完全予約制

非常勤 ○ ○ ○ －循環器科 第２・４

○非常勤 ○ ○ －呼吸器科

○常　勤 ○ ○ －消化器科

非常勤 第１ 第３肝臓病外来

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －外　　科

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －整形外科

非常勤 ○ －脳神経外科

常　勤 ○ ○○ ○ －産婦人科

0966-42-2596 ○常　勤 ○ ○ ○ ○ －小 児 科

非常勤 ○ －泌尿器科

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －眼　　科

○常　勤 ○ ○ ○ ○ －訪問診療

○非常勤 ○ －皮 膚 科

0966-42-2323 ○常　勤 ○ ○ ○ ○ －歯　　科

■総合健診センター「コスモ」
TEL0966-42-2410

■介護老人保健施設「シルバーエイト」
TEL0966-42-5288

■上球磨地域包括支援センター
TEL0966-42-6006

■居宅介護支援事業所
TEL0966-42-2560（内線810）
■在 宅 医 療 セ ン タ ー
　訪問看護ステーション「たいよう」

TEL0966-42-3301
■病児・病後児保育施設「ホッと館」

TEL0966-42-2828
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球磨郡公立多良木病院企業団の診療実績等につきましてはホームページにて公表しております。

　今年の夏も猛暑に見舞われましたが、ようやく過
ごしやすい季節が訪れましたね。暑さが苦手な私は、

適切な空調と水分補給はもちろん、自宅の窓際に風鈴を掛けて音で
も涼めるよう、あらゆる方法で何とか酷暑を乗り切りました。しかし、
少し気温が下がり秋を迎えると暑さに苦しんだにもかかわらず夏が
過ぎたことを寂しくも感じます。わがままですね（笑）
　秋は運動会やお祭り、お月見など催しの多い季節で多良木病院で
も「健康フェスタ」なるお祭りを開催します。日中過ごしやすい反面、
昼夜の寒暖差が激しい季節でもあるので体調管理には気をつけて是
非、秋を楽しみましょう。

編集後記


