
調査ご協力のお願い 

 

研究名：高齢者地域における心不全患者の予後に関する調査 

 

研究実施期間： 球磨郡公立多良木病院企業団 

令和 6年 4月 30 日から令和 8年 3月 31 日まで 

 

球磨郡公立多良木病院企業団 研究倫理委員会承認番号:20240001 号  

（承認日 令和 6年 4月 30 日） 

 

① 研究の目的(試料・情報の利用目的及び利用方法) 

 

心不全をはじめとする循環器疾患に対する病態の解明は日進月歩であり、最近は心不

全に対する薬物療法の標準的治療が確立してきました。最も大切なことはその効果が高

齢者心不全患者さんにも通用するかということであるが、その実態は明らかではありま

せん。高齢者地域における心不全患者さんの予後を含む本研究の結果を公表することで

社会への啓蒙になると考え、その社会的意義は大きいと考えます。 

今回当科にご入院された患者様の基本的情報(身長・体重・血液検査など)のデータの

解析を行っております。これらの情報と今後の健康調査を継続することで今後の診療の

助けになることが期待できます。今回の研究で得られる情報は、本研究のみに用いられ、

他の機関に提供されることはありません。 

 

今回のデータを活用させていただくことで高齢者心不全患者さんの実態が明らかにな

るのみならず、それらに予後の情報を加えることで将来の疾病を未然に防ぐことができ、

本邦の健康寿命延伸に貢献できると考えます。データをご提供いただくことができまし

たならば、それらを解析し結果を町民の皆様に提供するとともに、今後、本邦が迎える

であろう超高齢化社会に備えることができます。また学会発表あるいは医学論文の形で

報告させていただくことでこの上球磨地域を“健康推進のまち”としてアピールして参

ります。 

 

 

 

 



② 利用する試料・情報 

2022 年 4 月 1 日〜2024 年 3 月 31 日までの年齢・性別・基礎疾患・入院歴・服薬歴・血

液検査から得られる情報。 

※個人が特定できる情報や、ID 番号は研究には利用しません。研究データ上にも残りま

せんので、本研究から個人情報が流出することは基本的にありません。また、研究の成

果を公表するときにおいても個人情報が漏出する可能性は極めて低く、調査にご協力い

ただく皆様に危険や不利益が生じることはありません。 

 

③ 研究実施施設及び責任者（利用する者の範囲/試料・情報の管理について責任を有する者

の氏名） 

研究実施機関の名称：球磨郡公立多良木病院 循環器科 

研究責任者：末田 大輔 

研究担当者：末田 大輔 

 

④ 研究への利用を停止する場合 

研究対象者様においては、得られた情報の研究への利用をいつでも停止することができ

ます。研究に不参加となった場合も、調査にご協力いただく皆様に不利益が生じること

はありません。申し出をされる場合は本人又は代理人の方より、下記の連絡先までお問

い合わせください。 

 

⑤ 利益相反について 

本研究は、診療によって得られたデータを使用するため研究費は生じません。本研究の

利害関係の公正性については、球磨郡公立多良木病院企業団臨床研究利益相反審査委員

会の承認を得ております。今後も、当該研究経過を球磨郡公立多良木病院企業団・企業

長へ報告すること等により、利害関係の公正性を保ちます。 

 

⑥ 連絡先 

研究利用の停止、そのほか質問したいことなどがありましたら、下記の担当者までご連

絡ください。 

 

球磨郡公立多良木病院企業団 循環器科 

〒868−0598 熊本県球磨郡多良木町大字多良木 4210 

連絡先：0966-42-2560(代表)  担当医師：末田 大輔 


